Erhaltichin DE[x]  AT[x] CH[]

Beschreibung

Lipistart® ist eine didtetisch vollstandige Spezialnahrung in Pulverform, die eine definierte
Mischung aus MolkeneiweiB, Kohlenhydraten, Fett (reich an mittelkettigen Triglyceriden
[MCT] und arm an langkettigen Triglyceriden [LCT]), Vitaminen, Mineralstoffen, Spuren-
elementen sowie die mehrfach ungesattigten Fettséuren (LCPs) Arachidonséure (ARA) und
Docosahexaensaure (DHA) enthalt.

Indikation

Lipistart ist zum Didtmanagement bei Stérungen der Oxidation langkettiger Fettséuren,
Stérungen im Fettstoffwechsel (Fettdigestions- und Fettresorptionsstdrungen) und
allgemein Storungen, bei denen eine MCT-reiche und LCT-arme Erndhrung erforderlich ist.
Lipistart ist zur ausschlieBlichen oder ergénzenden Ernahrung ab der Geburt bis zum 10.
Lebensjahr geeignet.

Dosierung und Verabreichung
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder Ernahrungsberater/Didtologen festgelegt.

Zubereitung

Die Standardverdiinnung von 15 % wird erreicht durch die Zugabe von 1 gestrichenen
Messloffel (in der Dose enthalten) Lipistart (etwa 5 g) in 30 ml Wasser.
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Die vorgegebene Menge Lipistart Fléschchen verschlieBen, gut schiitteln und
mit dem Messloffel abmessen auf Trinktemperatur (37°C) abkiihlen lassen,
(den Messloffel mit einem Messer- ~ Lipistart fiittern.
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Flaschchen fiillen.

Lipistart immer frisch zubereiten. Restmengen nach einer Stunde nicht mehr verwenden.
Lipistart nicht wieder aufwarmen.
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Lubereitung erfolgt auf Anordnung von Arzt und / oder Eméhrungsfachkraft. In der Regel

wird Lipistart ausschlieBlich mit Wasser zubereitet.

Jede im Voraus zubereitete Nahrung muss im Kiihlschrank aufbewahrt und innerhalb von
24 Stunden aufgebraucht werden. Restmengen sind nach 24 Stunden zu entsorgen.

Nahrwertangaben >

Nahrwertangaben >

Brennwert/Energie k) 1935 290
kal 461 69 Vitamin A UgRE 466 699
Fett q 206 31 Vitamin D 1] 92 14
davon Vitamin E mga-TE 11 17
- gesittigte Fettsauren g 17 2,6 Vitamin K g 31 4,7
LT q 380 057 Vitamin C mg 135 203
MCT q 16,50 2,48 Thiamin mg 060 009
- einfach ungesittigte Fettsiuren ¢ 0,80 0,12 Riboflavin mg 080 0,12
-mehrfach ungesétigte Fettsiuren g 24 0,36 Niacin mg 6,0 0,90
Linolsdure mg 1728 259 (mgNE)  (98) (1,9
a-Linolensaure mg 242 36 Vitamin B6 mg 070 0N
DHA mg 101 15 Folsdure pg 100 15
ARA mg 202 30 Vitamin B12 mg 15 023
Kohlenhydrate q 553 83 Biotin 1g 19 29
davon: Pantothensdure mg 29 044
- Zucker q 48 07
Eiweils q 137 21
Salz 065 010

RE = Retinoldquivalent
NE = Niacindquivalent

a-TE = a-Tocopherol-Aquivalent

Chrom 1g 13 20
Natrium mg 258 387 Molybdén 1g 25 38
mmol 111 17 Jod 1g 92 138
Kalium mg 503 755
mmol 126 19
Chlorid mg 299 449 Cholin mg 6/ 101
mmol 84 13 Inositol mg 60 90
(alcium mg 491 737 L-Carnitin mg 141 2
mmol 123 18 Taurin mg 54 81
Phosphor mg 359 539 .
mmol 115 17 Usmolalitit:
e mg 5 86 Bei 15 % Verdiinnung = 180 mOsm/Kg
mmol 23 04
Eisen mg 50 075
Zink mg 47 071
Kupfer mg 045 0,07
Mangan mg 040 0,06
Selen Hg 16 24
Lagerung Zutaten

Ungedffnet: Lipistart kiihl und trocken

lagern. Nach dem Offnen innerhalb

von 1 Monat verbrauchen. Unter
Schutzatmosphare verpackt.

PackungsgroBe / Gewicht
400 g © Dose, Messloffel enthalten.
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Getrockneter Glukosesirup, pflanzliche Ole

(Kokosal, Palmkerndl, Sojadl), Molkeprotein-
Konzentrat (aus Milch), Natrium-Caseinat (aus
Milch), Tricalciumphosphat, Emulgatoren:

[Lecithin, Sojalecithin, Mono- und Diglyceride

von Speisefettsauren (E471)], Trikaliumcitrat,
Arachidonsaure-reiches pflanzliches 0l aus
Einzellern, Trennmittel: [Dikaliumphosphat (E340ii),
Tr|(a|c|umphosphat (E341iii)], Natriumchlorid,

h l\h)f Do(/\c h aure-
reiches Pﬂanzenol aus Emzellern L-Ascorbinséure,
L-Carnitin-L-Tartrat, Maltodextrin, Cholinbitartrat,
L-Tyrosin, Antioxidationsmittel: [Natriumascorbat
(E301), Ascorbylpalmitat (E304i), Tocopherol
(E306)], Inositol, Taurin, Eisengluconat,
Zinkgluconat, DL-Alpha-Tocopherylacetat,
Nicotinamid, Mangangluconat, D-Calcium-
Pantothenat, Kupfergluconat, Pyridoxinhydrochlorid,
Riboflavin, Thlammhydrochlond Retlnylacetat
Folsdure (Pteroyl inséure), Kaliumiodid
Chromchlorid, Natnummolybdat Vltamm K
(Phyllochinon), D-Biotin, Natriumselenit, Vitamin D3
(Cholecalciferol), Viitamin B12 (Cyanocobalamin).
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