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Beschreibung
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HCU gel ™ ist ein geschmac ies Eiw in Pulverform mit
iellen und nicht jell inosa hlenhyd Vitaminen, I und
Spurenelementen.

Indikation
HCU gel dient dem Didtmanagement bei Homocystinurie (HCU) ab dem Alter von 6 Monaten bis 10
Jahre.

Dosierung und Anwendung

Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder Ernahrungsberater/Didtologen festgelegt und richtet sich nach
Alter, Korpergewicht und individueller Stoffwechsellage.

Das Produkt kann individuell eingesetzt werden oder abwechselnd mit anderen Produkten, um den
individuellen Proteinbedarf zu decken.

1. HCU gel deckt den téglichen Bedarf an EiweiBersatz.

2. Zustzliches EiweiB wird durch den Austausch natiirlicher Proteine bereitgestellt, um die eingeschrankt
erlaubten Aminosauren in kontrollierten Mengen zu bieten, was fiir das Wachstum und die Entwicklung
sehr wichtig ist.

3. Kohlenhydratreiche und fettreiche aber eiweiBarme Lebensmittel sollten zur Deckung des iibrigen
Energiebedarfs aufgenommen werden.

Zubereitung
HCU gel kann entweder als Gel oder als Getrénk mit geringem Volumen eingenommen werden.

Fiir das Gel:
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Den Inhalt des Beutels in einen Etwa 30 ml kaltes Wasser dazu. 2 Minuten stehen lassen, damit
Becher geben. Den Deckel sichern und 10 sich ein glattes Gel bilden kann.
Sekunden lang schiitteln. Mit einem Loffel genieBen.

Fiir ein Getrank mit geringem Volumen:
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Den Inhalt des Beutelsin einen ~ Etwa 80 ml (halben Becher) kaltes ~ Sofort trinken.
Becher geben. Wasser hinzufiigen. Den Deckel

sichern und 10 Sekunden lang

schiitteln.

Nach HCU gel sollte Wasser oder ein erlaubtes Getrank getrunken werden.



Néahrwertangaben >

Aminoséuren L-Phenylalanin g 243 0,60
L-Alanin q 2,05 049 L-Prolin q 313 0,75
L-Arginin q 34 082 LSerin q 240 0,58
L-Asp q 4,56 1,09 L-Threonin q 244 0,59
L-Cystin q 137 033 L-ryptophan q 107 0,6
|-Glutamin q 4,02 096  LTyrosin q 246 0,59
Glyzin q 3,00 072 LValin q 353 0385
L-Histidin q 2,14 0,51 Osmolalitit:
L-Isoleucin q 321 0,77
Lewdn a 557 13 24,9+ 30 ml = 3000 mOsm/kg
e g 359 086 24+ 80 ml = 1540 mOsm/kg
Néhrwertangaben >
PackungsgroBe / Gewicht Lagerung
30x249 € Beutel =720g Kiihl und trocken lagern. Angebrochenen
. : Geschmacksrichtungen Beut.el im KiihIschrank aufbewahren
nergie Mineralstoffe Geschmacksneutral und innerhalb von 24 Stunden
keal 339 81 Natrium mg 379 91 ) verbrauchen.
Fett q 0,05 0,02 mmol 16,3 39
davon gesétigte Fettsauren g 0,0 0,0 Kalium mg 938 225
Kohlenhydrate q 429 103 mmol 235 56
davon Zucker 9 27,1 65  Chlorid mg 583 140 Zutaten
EiweiBaquivalent q 1,7 10 mmol 16,3 39
L-Methionin g - - Galdum mg 1083 20 Saccharose, Starke, L-Lysin-L-Aspartat, L-Leucin, Modizierte Stérke, L-Valin, L-Glutamin,
Salz 4 0% 023 mmol 27,1 65 L-Isoleucin, L-Prolin, Glycin, L-Arginin-L-Aspartat, L-Phenylalanin, L-Tyrosin, L-Threonin,
Vitamine Phosphor mg 825 198 L-Serin, Tricalciumphosphat, L-Histidin, L-Alanin, Calciumglycerophosphat, L-Arginin, L-Cystin,
Vitamin A WgRE 600 144 mmol 264 63 Trinatriumcitrat, Magnesiumhydrogenphosphat, Trikaliumcitrat, Kaliumchlorid, L-Tryptophan,
Vitamin D 1g 146 35 Magnesum  mg 167 4 Cholinbitartrat, Maltodextrin, Natriumchlorid, L-Ascorbinséure, Taurin, L-Carnitin-L-Tartrat,
Vitamin £ (aTE) mg 90 22 mmol 68 1.6 Nicotinamid, Eisensulfat, Zinkgluconat, DL-Alpha-Tocopherylacetat, D-Calciumpantothenat,
Vitamin K g 4 98  Spurenelemente Mangangluconat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Kupfergluconat,
Vitamin C mg 63 15 Eisen mg 4 34 Retinylacetat, Folsdure (Pteroylmonoglutaminsure), Kaliumiodid, Chromchlorid,
Thiamin mg 10 024 Zink mg n 26 Natriummolybdat, Vitamin K (Phyllochinon), Natriumselenit, D-Biotin, Vitamin D3
Riboflavin mg 12029 Kupfer mg 08 019 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).
Niacin mg (mgNE) 14(318) 34(77) Mangan mg 17 041
Vitamin B6 mg 1,1 026  Selen g 35 84
Folsdure 1g 208 50 Chrom g Al 17
Vitamin B12 mg 20 048 Molybdan g 50 12
Biotin 19 25 60 Jod 1g 138 3,1
Pantothensure mg 50 12  Sonstige Nahrstoffe
Cholin mg 279 67
L-Camitin mg 46 1
Taurin mg 92 2

RE = Retinoldquivalent
NE = Niacindquivalent
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