
Beschreibung 
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) 
VitabiteTM ist ein eiweißarmer, hochkalorischer Energieriegel mit Schokoladen- 
geschmack.

Indikation 
Vitabite ist zum Diätmanagement bei Störungen im Aminosäurestoffwechsel oder     
anderen Erkrankungen, die eine eiweißarme Diät erfordern, geeignet ab einem Jahr.

Dosierung und Anwendung                                        
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder Ernährungsberater/Diätologen festgelegt und 
richtet sich nach Alter, Körpergewicht und individueller Stoffwechsellage.

Zubereitung 
Vitabite ist zum direkten Verzehr geeignet oder kann vielseitig im Rahmen der Diät 
verwendet werden, zum Beispiel geschmolzen als Glasur für eiweißarme Kekse, Kuchen 
oder Früchte.          

Nährwertangaben 

 pro         pro 
 100g        25g Riegel 
  
 

        pro              pro 
        100g       25g Riegel 

Brennweert/Energie  kJ 2291 573
 kcal 549 137
Fett g 33,4 8,4
    davon:

   -  gesättigte Fettsäuren  g 30,4 7,6
Kohlenhydrate g 61,4 15,4
   davon:
   - Zucker g 59,1 14,8
Ballaststoffe g 0,9 0,2
Eiweiß g 0,22 0,06
Salz g <0,03 <0,01 
 
 

Mineralstoffe  
Natrium mg        <10 <2,5
 mmol <0,4 <0,1
Kalium mg <100 <25
 mmol <2,5 <0,63
Phosphor mg <50 <12,5
 mmol <2 <0,4
Aminosäuren  
L-Isoleucin mg <8 <2
L-Leucin mg <16 <4
L-Phenylalanin mg <10 <2,5
L-Tyrosin mg <5 <1,3
L-Valin mg <15 <3,8 

WICHTIGE HINWEISE
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.

Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.

Geeignet ab 1 Jahr.
Darf nur bei diagnostizierter Störung im Aminosäurestoffwechsel, Nieren-, Leber-
oder anderen Erkrankungen verwendet werden, die eine eiweißarme Ernährung 
erfordern.

Low Protein      Vitabite

Erhältlich in     DE    x              AT    x         CH



Lagerung 
Kühl und trocken lagern. Nach dem Öffnen 
innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. Unter 
Schutzatmosphäre verpackt.

Packungsgröße / Gewicht 
7 x 25g ℮ = 175g

Low Protein      Vitabite

Zutaten

 
Lactose (Milch), fraktioniertes Palmkernöl, Saccharose, Aroma, Johannisbrotkernmehl, 
Emulgator (Sojalecithin). 

Kann Nüsse enthalten.
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