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Beschreibung

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Didt) mit Zucker und
SiiBungsmittel.

K.Yo™ ist didtetisch vollstandig, hat einen sehr hohen Fettanteil, einen niedrigen
Kohlenhydratanteil und ist eine verzehrfertige, stichfeste Nahrung mit einem 3:1-Verhaltnis
von Fett zu Kohlenhydraten und EiweiB. Erhdltlich in den Geschmacksrichtungen Vanille,
Schokolade und Rote Beeren.
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Indikation

Zum Digtmanagement bei pharmakoresistenter Epilepsie, neurometabolischen
Storungen (z. B. GLUT1-Defizit-Syndrom) und anderen Erkrankungen, die eine ketogene
Erndhr herapie erfordern, geeignet ab 3 Jahren.
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Dosierung und Anwendung

Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder der Eméhrungsfachkraft/Didtologin festgelegt und
richtet sich nach Alter, Korpergewicht und individueller Stoffwechsellage.

WICHTIGE HINWEISE
Nur unter &rztlicher Aufsicht verwenden.
Geeignet als einzige Nahrungsquelle fiir Kinder von 3 bis 10 Jahren.
Ab 3 Jahren ist K.Yo™ zur erganzenden Erndhrung geeignet.
Nicht zur parenteralen Verwendung geeignet.

Die Diét erfordert eine ausreichende Zufuhr an erlaubten Fliissigkeiten.




Anwendungshinweise

K.Yo™ kann sowohl oral aufgenommen als auch iiber die Erndhrungssonde zugefiihrt werden,
abhéngig von der Verordnung des Arztes oder der Eméhrungsfachkraft/Didtologin.
Verzehrfertig. Kann fiir ausgewéhlte Rezepte verwendet werden.

Nahrwertinformationen
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Pro Pro Pro
1009 1009 1009
5 Brennwert/Energie W 1260 1272 1272
° kaal 310 308 308
b Fett g 30 30 30
davon:
- gesattigte Fettsduren g 27 2,7 27
- einfach ungesattigte Fettsauren g 18 18 18
- mehrfach ungeséttigte Fettsuren g 80 8,0 80
- langkettige Fettsauren (LCT)
- Docosahexaenséure (DHA) mg 20 20 20
Kohlenhydrate q 20 15 15
davon:
- Zucker q 15 15 15
Eiweil g 8,0 8,0 8,0
Salz g 0,29 029 029
Vitamine
Vitamin A 1g RE 160 160 160
Vitamin D 1] 50 50 50
Vitamin E mga-TE 40 40 40
Vitamin K 1] 20 20 20
Vitamin C mg 14 14 14
Thiamin mg 0,25 0,25 0,25
Riboflavin mg 03 03 03
Niacin mg (mgNE) ~ 29(49) 29(49) 29(49)
Vitamin B6 mg 03 03 03
Folsaure 1g 64 64 64
Vitamin B12 ug 05 05 05
Biotin ug 48 48 48

Pantothensaure mg 09 09 09




Nahrwertinformationen

Schokolade  Vanille

aidesayasbuniyeus auabolay

Pro Pro
1009 1009
Mineralstoffe
m n 15 n

Hatum mmgo\ 4,95 49 4,95
Kalium mg 290 246 246

mmol 73 6,2 6,2

m 180 180 180 ~

chlord mmgo\ 50 50 50 S
g mg 160 160 160

mmol 40 40 40
Phosphor ango\ 16? 16910 16?10

) m 29 29 29

Magnesium mmgo\ 12 12 12
Spurenelemente
Eisen mg 35 35 35
Zink mg 25 25 25
Kupfer mg 0,23 0,23 0,23
Mangan mg 0,31 0,31 0,31
Selen 1g 13 3 13
Chrom 1g 20 14 14
Molybdan 1g 14 14 14
Jod 1g 37 37 37
Sonstige Nahrstoffe
Taurin mg 22 22 22
L-Camnitin mg " n "
Cholin mg 8 8 8

RE = Retinoldquivalent NE = Niacinaquivalent a-TE = a-Tocopherol-Aquivalent
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Lagerung

Ungedffnet: Kiihl und trocken lagern.

Nach dem Offnen: Das Produkt sollte nach dem Offnen sofort verzehrt werden. Falls
erforderlich, angebrochenes Produkt gut abdecken und bei Zimmertemperatur innerhalb von
4 Stunden, bei Lagerung im Kiihlschrank innerhalb von 24 Stunden verzehren.

PackungsgraBe / Gewicht
36 x 100 g € Becher, Nettogewicht = 3,6 kg
K.Yo™ Mini-Pack: 4 x 100 g € Becher, Nettogewicht = 400 g

Geschmacksrichtungen
Schokolade, Vanille, Rote Beeren

Bestellinformation
Bezeichnung PackungsgroBie Geschmack ‘ PIN (DE) ‘ PIN (AT)
4100 g Becher 17421817 4838645
@ Schokolade
36 x 100 g Becher 17421823 5453723
4x100 g Becher 17421792 5453700
K.Yo™ O Vanille
36 x 100 g Becher 17421800 5453717
4100 g Becher 19852272
@ Rote Beeren
36 x 100 g Becher 19852243
Zutaten
Schokolade
Wasser, Rapsol, MilcheiweiBisolat, Natriumcaseinat (Milch), Kakaopulver, Saccharose,
Emulgator (E471), Aromen, Kaliumphosphat, Natriumphosphat, Stabilisator (E407),

Saureregulator (E525), Natrlumchlond Cholinchlorid, Magnesiumchlorid, Calciumcarbonat,
01 aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Calciumchlorid, L-Ascorbinséure, SiiBungsmittel
(Sucralose), Taurin, L-Carnitin-L-Tartrat, Tricalciumcitrat, Nicotinamid, Eisensulfat,
Zinksulfat, Calcium-D-Pantoth Thiaminhydrochlorid, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin,
Retinylacetat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Folséure (Pteroylmonoglutaminsaure), D-Biotin,
Kaliumiodid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Chromchlorid,
Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Wasser, Rapsol, MilcheiweiBisolat, Kaliumcaseinat (Milch), Saccharose, Emulgator (E471),
Natriumphosphate, Aroma, Stabilisator (E407), Sdureregulator (E525), Kaliumphosphate,
Natriumchlorid, Cholinchlorid, Magnesiumcitrat, Magnesiumchlorid, Calciumcarbonat,

01 aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Trikaliumcitrat, Calciumchlorid, L-Ascorbinsure,
SiiBungsmittel (Sucralose), Taurin, Trinatriumcitrat, L-Carnitin-L-Tartrat, Tricalciumcitrat,
Nicotinamid, Eisensulfat, Zinksulfat, Calcium-D-Pantothenat, Thiaminhydrochlorid,
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Mangansulfat, Retinylacetat, Kupfersulfat, Folsdure
(Pteroyl | insaure), D-Biotin, Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriummolybdat,
Natriumselenit, Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).




Rote Beeren

Wasser, Rapsol, MilcheiweiBisolat, Kaliumcaseinat (Milch), Saccharose, Emulgator (E471),
Aroma, Natriumphosphat, Stabilisator (E407), Saureregulator (E525), Farbstoff (E120),
Kaliumphosphat, Cholinchlorid, Natriumchlorid, Magnesiumcitrat, Magnesiumchlorid,
Calciumcarbonat, Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Calciumchlorid, Vitamin C
(L-Ascorbinsdure), SiiBungsmittel (Sucralose), Taurin, Natriumcitrat, L-Carnitin-L-Tartrat,
(alciumcitrat, Niacin (Nicotinamid), Eisensulfat, Zinksulfat, Pantothensaure (Calcium-
D-pantothenat), Thiaminhydrochlorid, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Riboflavin,
Mangansulfat, Vitamin A (Retinylacetat), Kupfersulfat, Folsaure (Pteroylmonoglutaminsaure),
Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit, D-Biotin, Vitamin D3
(Cholecalciferol), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).

Unter Schutzatmosphare verpackt.
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Enhancing Lives Together
A Nestlé Health Science Company

Vertrieb durch:
Vitaflo Deutschland GmbH, Industriestr. 17, 61449 Steinbach
+49 (0) 6172 253 23 40, info@vitaflo.de, www.vitaflo.de

VD-PC-2025
Stand: 04/25
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