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ERLAUTERUNGEN / GLOSSAR:

Empfehlungen fur die Kennzeichnung des Lactosegehalts in 100 g
bzw. ml verzehrfetigem Lebensmittel laut LChG™:

e Lactosearm: >0,1und <1 g/ 100 g bzw. ml
 Lactosefrei: <0,1g/ 100 g bzw. ml

KH: Kohlenhydrate BS: Ballaststoffe ML: Messloffel EL: Essloffel
< /> Verordnungsfahig gemafl Arzneimittel-Richtlinie (gem. AM-RL vom 18.12.2008/22.01.2009)
Es gelten immer die jeweiligen Informationen auf der aktuellen Produktkennzeichnung. Die Produkte diirfen

nicht angewendet werden bei bekannten Unvertraglichkeiten oder Allergien gegenliber einzelnen Inhaltsstof-
fen. Bitte beachten Sie die Hinweise zur Verwendung und Dosierung sofern vom Arzt nicht anders empfohlen.

* LChG (Lebensmittelchemische Gesellschaft;
Fachgruppe der Gesellschaft Deutscher Chemiker e.V.) Positionspapier






KAU- & SCHLUCKSTORUNGEN

MANGELERNAHRUNG
IMMUNONUTRITION




DER INDIKATIONEN

z.B. onkologische Erkrankungen,

Konsumierende Erkrankungen,
Kachexie

Ungewollter Gewichtsverlust

Appetitlosigkeit

DYSPHAGIE / KAU- UND SCHLUCKSTORUNGEN

ThickenUP®

ThickenUP® clear

resource® Breie t/ V

MANGELERNAHRUNG

renutryl® V l/ |/

resource® Maltodextrin ./ t/
resource® instant protein t/
resource® whey protein V

resource® complete ./

IMMUNONUTRITION

Impact® Enteral
Oral Impact® t/

Oral Impact® Drink t/

! nur resource® instant 7-Kornbrei
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KAU- UND SCH LUCKSTORUNGEN
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DYSPHAGIE / KAU- UND SCHLUCKSTORUNGEN

Das Schlucken fliissiger Nahrungsmittel bereitet Patienten mit Kau- und Schluck-
stérungen (Dysphagie) haufig Probleme.

Statistiken zeigen, dass 40% der iiber 75-Jahrigen® Schluckbeschwerden auf-
weisen. Bis zu 66% aller Betroffenen sind Bewohner von Pflegeeinrichtungen.?
Besonders haufig treten Dysphagien als Begleiterscheinungen anderer Krank-
heiten wie z.B. Parkinson, Alzheimer oder auch infolge eines Schlaganfalls auf.
Allerdings bleibt die Mehrzahl der Patienten mit Schluckstérungen oft uner-
kannt und somit unbehandelt.

Ist der normale Schluckvorgang gestort, kann eine adaquate orale Versorgung
mit Nahrung und Flissigkeit nicht mehr sichergestellt werden. Die Symptome
einer solchen Kau- und Schluckstérung nehmen den betroffenen Patienten
Lebensqualitat und kénnen bei Vernachlidssigung zu ernsthaften Problemen
filhren. Hierzu zdhlen beispielsweise: Dehydrierung, Mangelerndhrung oder
Lungenentziindungen bei Eintritt von Fliissigkeiten oder Speisen in die Luftrohre
(Aspiration).

Nestlé Health Science bietet verschiedene Produkte, die optimal auf die Erndh-
rungsbediirfnisse von Dysphagie-Patienten abgestimmt sind. Einige Produkte
ermoglichen es, Speisen zu verschiedenen, besser schluckfihigen Konsisten-
zen anzudicken, andere kénnen schnell zubereitet werden und tragen dem
erhohten Nahrstoff- und Fliissigkeitsbedarf der betroffenen Patienten Rechnung.

! Tripp, T. & Cordero, 0. (1991) Dysphagia and nutrition in the acut care geriatric patient,
Clinical Nutrition.

2 Cook, I.J., Kahrilas, P.J. (1999) AGA technical review on management of oropharyngeal dysphagia,
Gastroenterology 116 (2): 455-478.
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ThiclkenUR

Instont-Pulver

ZUM ANDICKEN VON
FLUSSIGEN SPEISEN
UND GETRANKEN

Anwendungsgebiet

ThickenUP® ist ein geschmacksneutrales Andickungspulver
geeignet bei Kau- und Schluckstérungen bei Erwachsenen.

Zur Unterstilitzung von Schlucktraining.

Hinweise zur Verwendung und Dosierung

— )
Gewiinschte Konsistenzstufe (nach IDDSI Standard):
Fiir 200 ml Fliissigkeit (Fliissige Speisen und Getrdnke) Essloffel
1 - Leicht Dickfliissig 15
2 - MaRig Dickfliissig 2
25
4 - Extrem Dickflussig 3"
1 gestrichener Essloffel =4,5 g
*Fr Stufe 4: Stark angedickte Fliissigkeiten werden anhand des
,Gabel-Tropftests" oder des ,L6ffel-Kipptests” bewertet. )

.-h_.\"

S " Nestle:.

"~ ThickenUP .
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' Geschmacksnoutral
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Charakteristika

e Geschmacksneutral

e Variabel in der gewiinschten Konsistenz
e Klumpt nicht

o Glutenfrei

¢ Ballaststoffarm

Nahrstoffe

Der Fettanteil ist mit < 0,15 g sehr gering.

KOHLENHYDRATE:
Der Kohlenhydratanteil besteht zu 100 % aus leicht ver-
traglicher modifizierter Maisstarke.

EIWEISS:
Der Eiweil3anteil ist mit < 0,5 g/ 100 g sehr gering.

BALLASTSTOFFE:
Der Ballaststoffanteil ist mit < 1,0 g/ 100 g gering.

EAN Stk.

6 x 227 g Dose

12065168

10

7613031872466 7613031872473



ThiclkenUR

Amylase-resistentes
ANDICKUNGS-KONZENTRAT

Anwendungsgebiet

ThickenUP® clear ist ein Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke (bilanzierte Diit), geeignet zum Diat-
management bei Dysphagie (Kau- und Schluckstérungen),
z.B. aufgrund von:

e Psychisch verursachten Schluckstorungen

e Neurogenen/myogenen Erkrankungen (z.B. Polyneu-
ritis, Amyotrophe Lateralsklerose, Myasthenia gravis,
progressive Bulbarparalyse)

e Tumoren und entzlindlichen Prozessen des Mund-/
Rachenraumes

Zur Unterstlitzung von Schlucktraining.

Hinweise zur Verwendung und Dosierung

— )

Gewiinschte Konsistenzstufe (nach IDDSI Standard):

. o . * Mess- Sachet:
Fiir 200 ml Fliissigkeit (Wasser, Saft*, Tee, Kaffee) ,o.%?g‘ ‘Jsfﬁcekg/

1 - Leicht Dickfliissig

2 - MaRig Dickfliissig

4 - Extrem Dickfliissig
1 Messloffel = 1 Sachet / Stick=1,2 g
* Dickungsgrade kénnen je nach Getranke-Hersteller variieren.

** Fur IDDSI Stufe 4: stark angedickte Fliissigkeiten werden anhand des
,Loffel-Kipptests" bewertet.

Art.-Nr.
12114002
12113248
12382014

12 x 125 g Dose

6 x 900 g Dose
12 x 24 x 1,2 g Sticks
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Charakteristika

e Gleichbleibende Konsistenz auch nach Speichelkontakt

e Bis zu 4-mal ergiebiger als herkémmliche Andickungsmittel
e Keine Beeintrachtigung von Farbe, Geschmack und Geruch
e Klumpt nicht, dickt nicht nach

e Einfache Dosierung

e Glutenfrei

e Halal, kosher

Nahrstoffe

ThickenUP® clear ist fettfrei.

KOHLENHYDRATE:
Die in ThickenUP® clear enthaltenen Kohlen-
hydrate bestehen zu 100 % aus Maltodextrin.

EIWEISS:
Der Eiweil3anteil ist mit 1 g/ 100 g gering.

BALLASTSTOFFE:
ThickenUP® clear enthilt als Ballaststoff
Xanthan.

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet ab 3 Jahren

e Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

EAN VE
7613032719623
7613032707736
7613033589591

EAN Stk.

7613032719616
7613032707729
7613033589584
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Mehrkornfriichtebrei
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Charakteristika

(/('/‘L’am_ U/de/ e Reich an Eisen, Zink, Vitamin D und Calcium

e Leckerer Brei in zwei Geschmacksvariationen

WW{SW e Schnell zubereitet mit kalter oder warmer Milch
e resource® instant 7 Kornbrei ist lactosefrei
B RE I E e resource® instant Mehrkornfriichtebrei ist glutenfrei
e resource® instant Mehrkornfriichtebrei mit StiBungsmittel
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Anwendungsgebiet Nahrstoffe
Instantpulver zur Herstellung eines Getreidebreis mit
Vitaminen und Mineralstoffen. Auch geeignet bei Kau- und Alle resource® instant Breie sind fettarm. "
Schluckstérungen sowie fir die tagliche Nahrstoffversor- KOHLENHYDRATE:
gung oder bei erhohtem Nahrstoffbedarf. Die Kohlenhydrate stammen hauptséchlich aus den
verwendeten Getreidebestandteilen. ‘
Hinweise zur Verwendung und Dosierun EIWEISS:
g g Die Proteinkomponente besteht aus hochwertigen

e Schnell zubereitet und servierfertig, nur mit warmer Getreidequellen. resource®instant Mehrkornfriichte-

oder kalter Milch aufgieBen und umrthren brei enthalt Milcheiweil3.
e Taglich empfohlene Verzehrsmenge: BALLASTSTOFFE:

1 - 2 Portionen (1 Portion = 30 g Pulver / 200 ml Milch) resource® instant 7 Kornbrei / instant Mehrkorn-

friichtebrei liefert 2,6 bzw. 2,0 g Ballaststoffe.

Art.-Nr. EAN Stk. 600¢g EANVE 6x600g

instant 7 Kornbrei 12459352 7613287133922 7613287133939
instant Mehrkornfriichtebrei 12302450 7613032027988 7613032027995

* Die Nahrwerte unterscheiden sich leicht je nach Geschmacksvariation. Hier wurde die Variante resource® instant Mehrkornfriichtebrei gewahlt. Bezogen auf 100 g Pulver.
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MANGELERNAHRUNG

Wird der Korper tber einen langeren Zeitraum nicht bedarfsgerecht mit Energie
(Kohlenhydrate, Eiweil3, Fett) und weiteren Nahrstoffen (Vitamine, Mineralstof-
fe, Spurenelemente) versorgt, muss er seine Reserven angreifen und es kommt
oft schleichend zu einer Mangelernahrung. Auch eine Kau- und Schluckstérung
kann zu einer Mangelerndhrung fiihren.

Statistiken zeigen, dass ca. 26 -65% der Alten- und Pflegeheimbewohner??
Mangelernadhrungserscheinungen aufweisen. Bei Patienten iiber 70 Jahren tritt
eine Mangelernahrung 5-mal haufiger auf als bei Patienten unter 30 Jahren.?

Die Lebensqualitit der Betroffenen wird beeintrachtigt und bei Vernachlassi-
gung kann es zu ernsthaften Problemen fiihren. Bei den betroffenen Patienten
kommt es z.B. zu einer Steigerung der Infektanfalligkeit, es besteht ein vermehr-
tes Sturzrisiko und Knochenbriiche werden haufiger. Eine erh6hte Pflegebedirf-
tigkeit ist gegebenenfalls die Folge.

Nestlé Health Science bietet verschiedene Produkte, die optimal auf die Erndh-
rungsbediirfnisse der Betroffenen abgestimmt sind und dem erhéhten Nihr-
stoffbedarf Rechnung tragen. Hierzu zihlen z.B. besonders kohlenhydrat- oder
proteinreiche Ernahrungslosungen, die sich entweder zur erganzenden Erndhrung
oder zum Teil auch zur ausschlieB8lichen Ernahrung eignen.

! Abbasi et al., Nutrition Review 1994
2 Van Nie et al., Aktuel Ernahrungsmed 2009

3 Pirlich, M. et al (2006) The German Hospital Malnutrition Study,
Clinical Nutrition 25: 563-572.
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renutryl’ v

DER HERKULES UNTER e
DEN TRINKNAHRUNGEN s

Erwach-
sene

Sabior Cahd | Sabor Cale

Szhor Fresa | Sabor Morangs Katia-Guschmack
] Erdheer-Gesohmack : =
= &00° i Al e

Charakteristika

. . . l l l % , . l o Dosierungsgerechte Verpackung: 1 Flasche 2 1 Tagesportion™*
W@%Z s W e Eiweil: 30 g pro Flasche (300 ml)

e Energiereich: 600 kcal pro Flasche (300 ml)
Trinkfertig und wiederverschlieBbar
Ballaststoff- und glutenfrei

Lactosearm (< 0,5 g / 100 ml)
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TRINKNAHRUNG

Anwendungsgebiet Nihrstoffe

renutryl® ist ein Lebensmittel fiir besondere medizinische

Zwecke (bilanzierte Diat). Zum Didtmanagement bei Sonnenblumendl, Rapsol

bestehender Mangelerndhrung oder bei Risiko fiir eine

Mangelerndhrung und/oder bei: KOHLENHYDRATE:

e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf Glucosesirup, Saccharose
(z.B. konsumierende Erkrankungen) EIWEISS:

e Erhéhtem EiweiBbedarf (z.B. Wundheilstérungen) Milcheiweil’

o Ausgepragter Appetitlosigkeit, ungewolltem BALLASTSTOFEE:

Gewichtsverlust
e Verminderter Nahrungsaufnahme

renutryl® ist ballaststofffrei.

e Flussigkeitsrestriktion (z.B. bei Herzinsuffizienz) Wichtiger Hinweis

e Unter drztlicher Aufsicht verwenden
Hinweise zur Verwendung und Dosierung * Geeignet flr Erwachsene
e Zur ergianzenden Erndhrung: 1 Flasche pro Tag e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

o Zur ausschlieBlichen Erndhrung: gemaf3 drztlicher Anweisung

Art.-Nr. EAN Stk. 4 x300ml EAN VE 6 x4 x 300 ml
Kaffee 12184160 7613033752995 8470005044859

Erdbeere 12184162 7613033753039 8470005044866
Vanille 12184163 7613033753152 8470005044873
Mischkarton 12236726 = 7613034556882

* gilt fiir alle Geschmacksrichtungen ** bei erganzender Erndhrung

16



resource
maltodextrin

Cnongioncil

KOHLENHYDRAT-PULVER

Anwendungsgebiet

resource® Maltodextrin ist ein Instant-Kohlenhydrat-Pulver
zur Energieanreicherung von Speisen und Getrénken,
geeignet zur ergdnzenden Erndhrung bei:

e Erhohtem Energiebedarf
o Appetitlosigkeit und Mangelernahrung

Hinweise zur Verwendung und Dosierung
e In warmen und kalten Speisen anwendbar

e Fiir feste und fliissige Speisen geeignet

e Auch zum Kochen und Backen geeignet

e 1 Essloffel (ca. 10 g) liefert ca. 38 kcal

6 x 1300 g Dose

12065153

S T s
I eNestie !

[esource’
mattogextrin 4

Instant Kohlanhydrat-Foter Jahren
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Charakteristika

e Vollsténdig |6slich in kalten und warmen Speisen

e Keine Verdnderung von Geschmack, Konsistenz und Farbe
e Leicht verdaulich

o Glutenfrei

Nahrstoffe

resource® Maltodextrin ist fettfrei.

KOHLENHYDRATE:
Der Kohlenhydratanteil besteht aus Maltodextrin.

EIWEISS:
resource® Maltodextrin wurden keine Proteine zugesetzt.

BALLASTSTOFFE:
resource® Maltodextrin enthalt keine Ballaststoffe.

EAN Stk.

7613031872763 7613031872770
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resource

INStant protein

ﬂuﬁ Cosein-Basis

EIWEISSPULVER

Anwendungsgebiet

resource® instant protein ist ein Lebensmittel fir
besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder:

e Bei erhdhtem EiweiBbedarf
e Bei Wundheilstorungen

e Nach groReren Operationen
e Bei Dialysepatienten

Hinweise zur Verwendung und Dosierung

cgpeiSe,)
<
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E | :
5 2
-w J m

e Pulver zuerst in ein wenig lauwarmem Wasser auflosen.

e 10 - 15 g Pulver (2 - 3 Essl6ffel) pro 150 ml Flussigkeit
bzw. 150 g plrierter Speise.

e Dosierung ist an das Alter und die Erndhrungsbediirfnisse

des Patienten anzupassen.

Art.-Nr.

20,

EIWEISS
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Charakteristika

e Fiir warme und gekochte Speisen / Getranke, hitzestabil bis 70°C

e 90% Eiweil (Casein) pro 100 g Pulver
e Geschmacksneutral

e Kaliumarm (< 40 mg / 100 g)

e Lactosearm (< 0,5 g/ 100 g)

o Glutenfrei

Nahrstoffe

Der Fettanteil ist mit 1,0 g / 100 g gering.

KOHLENHYDRATE:
Der Kohlenhydratanteil ist mit 0,50 g / 100 g sehr gering.

EIWEISS:
resource® instant protein ist ein EiweiBkonzentrat mit hoher
biologischer Wertigkeit.
Es enthalt 90% hochwertiges Milcheiweil3.

BALLASTSTOFFE:
resource® instant protein enthalt keine Ballaststoffe.

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet ab 3 Jahren

e Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

EAN Stk. EAN VE

6 x 800 g Dose

12294386

18

7613035411302 7613035411319



resource
LJney protein

ﬂ%MdMMﬂ%é—BM%:
EIWEISSPULVER

Anwendungsgebiet

resource® whey protein ist ein Lebensmittel fiir
besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung und/oder:

e Bei erhdhtem EiweiBbedarf
e Bei Wundheilstorungen
e Nach groReren Operationen

Hinweise zur Verwendung und Dosierung
eisen
=) ¢ 6

é

e 5 - 15 gPulver (1 - 3 Essl6ffel) in 150 ml Flissigkeit
oder 150 g Speise einrtihren.

Tur ka/",Q

e Die Zubereitung bei hohen Temperaturen vermeiden.
e Optimale GréRRe fir den Wohnbereichsbedarf.

e Gesamtmenge an das Alter und die Erndhrungs-
bedirfnisse des Patienten anpassen

Art.-Nr.
12259142

6 x 300 g Dose

88
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Charakteristika

e Fir kalte Speisen und Getranke, gut [6slich
e 88% Molkeneiweil3 pro 100 g Pulver

e Geschmacksneutral

e Lactosearm (< 0,3 g/ 100 g)

o Glutenfrei

Nahrstoffe

Der Fettanteil ist mit 1,0 g / 100 g gering.

KOHLENHYDRATE:

Der Kohlenhydratanteil ist mit 0,30 g / 100 g sehr gering.

EIWEISS:

resource® whey protein enthilt Molkeneiweifisolat mit
hoher biologischer Wertigkeit.

BALLASTSTOFFE:

resource® whey protein enthalt keine Ballaststoffe.

Wichtiger Hinweis

Unter arztlicher Aufsicht verwenden
Geeignet ab 3 Jahren
Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

Bei Patienten mit Kaliumrestriktion den Kaliumgehalt
beachten

EAN Stk.
7613034924483

EAN VE
7613034924490
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resource
complete

PULVER ZUR HERSTELLUNG
EINER TRINKNAHRUNG

Anwendungsgebiet

resource® complete ist ein Lebensmittel fir besondere me-
dizinische Zwecke (bilanzierte Diat). Zum Didtmanagement
bei bestehender Mangelernahrung oder bei Risiko fiir eine
Mangelerndhrung und/oder bei:

e Stérung der Nahrungsaufnahme, Schluckbeschwerden

e Hohem Proteinbedarf, z.B. in der Geriatrie, bei Rekon-
valeszenz, Storungen der Wundheilung, Dekubitus,
nach groBen Operationen, Infektionen, Fieber

e Unerwiinschtem Gewichtsverlust und Appetitlosigkeit
e Ballaststoffunvertraglichkeit

Hinweise zur Verwendung und Dosierung
e 1 Essloffel (ca. 10 g) liefert ca. 38 kcal.

e Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Dosierung gem. arztl. Empfehlung

e Zur erginzenden Erndhrung:
Pro Tag 1 - 3 Portionen (1 Portion = 50 g, ca. 4 leicht
gehaufte Essloffel) in 200 ml Flissigkeit auflosen.

e Nicht in stark sdurehaltige Speisen und Getranke
einrthren: Eiweifl3 kann ausflocken.

Art.-Nr.
12303534

6 x 1300 g Dose
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Charakteristika

e Einfaches Einrtihren in kalte und warme Speisen und Getranke
e Geschmacksneutral

e Lactosehaltig (6 g / 100 g)

e Gluten- und ballaststofffrei

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche
Ole (Raps- und Sonnenblumenal).

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin,
Saccharose und Glucosesirup.

EIWEISS:
Die Proteinkomponente besteht aus hochwertigem
Milcheiweil3.

BALLASTSTOFFE:
resource® complete enthalt keine Ballaststoffe.

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

EAN VE
7613031872893

EAN Stk.
7613031872886

12271887

6 x 400 g Dose
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IMMUNONUTRITION

Bestimmte Stoffwechselsituationen erfordern haufig eine zusitzliche Nahr-
stoffgabe, die liber normale Lebensmittel oft schwer oder auch unméglich zu
erreichen ist.

Aus diesem Grund wurden spezielle Produkte entwickelt, die diesen diatetischen
Bediirfnissen Rechnung tragen. Es handelt sich bei diesen Produkten um spezi-
elle Nahrstoffkonzentrate, die gezielt fir bestimmte Stoffwechselsituationen
bzw. Indikationen eingesetzt werden kénnen.

Nestlé Health Science bietet verschiedene Produkte, wie z.B. Oral Impact® und
Oral Impact® Drink fiir eine optimale Erndhrung von Intensivpatienten und vor
bzw. nach chirurgischen Eingriffen.
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enteral

S

FUR INTENSIVPATIENTEN MIT
OMEGA-3-FETTSAUREN,
ARGININ UND NUKLEOTIDEN
(IMMUNONUTRITION)

Indikationen

Immunonutrition zum Didtmanagement bei bestehender
Mangelernadhrung oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung
und/oder bei

e Erhohtem EiweiBbedarf (nach Operation, Dekubitus,
Verbrennungen)

e GroReren chirurgischen Eingriffen (perioperativ)

e Schwerem Polytrauma

e Wundheilungsstérungen, Dekubitus

e Operation wegen Kopf-Hals-Tumoren oder
gastrointestinalen Karzinomen

Dosierung
1.000 - 1.500 ml pro Tag oder nach arztlicher Anweisung.

Lagerung

Ungedffnet, kiihl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit-
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters
innerhalb von 24 Stunden applizieren. Geo6ffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.

12 x 500 ml SmartFlex® 12138886
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Charakteristika

e Normokalorisch (1,01 kcal / ml)
e EiweiRreich (22 %kcal)
e Angereichert mit:
- Omega-3-Fettsauren* (0,33 g / 100 ml)
- RNS-Nukleotiden* (0,13 g / 100 ml)
e Ohne Ballaststoffe
e Gluten- und lactosefrei (< 0,05 g / 100 ml)
o Diatetisch vollstandig

Naihrstoffe

FETT:
Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzlich.ge Ole
(Palmkern- und Sonnenblumendl) und tierische Ole
(Fischol)

KOHLENHYDRATE:
Hauptbestandeteil ist Maltodextrin

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3, angereichert mit der
Aminosaure Arginin (1,3 g / 100 ml)

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Nur flr Erwachsene geeignet

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

Kontraindikation
e Schwere Sepsis (Hamodynamische Stérungen)

PZN Stk. PZN VE

07756729 07756712

f‘. * Entsprechend S3-Leitlinie (DGEM) Klinische Erndhrung in der Chirurgie 2013
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[IMPACT,

powdader

P o ‘ao 4 ‘c .:D.
HOCHKALORISCHES PULVER

ZUR HERSTELLUNG
EINER TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder:
e Perioperativ bei groReren chirurgischen Eingriffen
e Bei chirurgischen oder allgemeinen Wundheilungs-
storungen, Dekubitus

e Bei konsumierenden Erkrankungen

Dosierung

Postoperativ und bei Mangelernahrung:

mit 4 - 5 Sachets pro Tag flir mindestens 7 Tage oder nach
arztlicher Anweisung fortfiihren.

Praoperativ: 3 Sachets pro Tag flr 7 Tage zur ergédnzenden
Erndhrung.

Lagerung

Kahl und trocken lagern. 1 Sachet in 250 ml in frisch ab-
gekochtem, auf Raumtemperatur abgekihltem Wasser auf-
|6sen. Das Verhaltnis von Pulver zu Wasser nicht andern.
Mit Schiittelbecher, Schneebesen oder Gabel gut mischen.
Zubereitetes Produkt sofort verzehren oder abgedeckt bei
Raumtemperatur innerhalb von 6 Stunden, gekdhlt inner-
halb von 24 Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.

12268975

Tropic

Kaffee 12269000

* gilt fiir alle Geschmacksrichtungen
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Charakteristika

e Hochkalorisch: 418 kcal / 100 g Pulver

e Eiweilreich (23 %kcal)

e Reich an: Omega-3-Fettsauren, Arginin, Nukleotiden
e Mit 100 % loslichem Ballaststoff (PHGG / OptiFibre)
e Glutenfrei

o Diatetisch vollstandig

Nahrstoffe

FETT:
Ernahrungsphysiologisch hochwertige Mischung aus
Fisch- und Maisol; mittelkettige Triglyceride (MCT)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges, leicht verdauliches Molkeneiwei mit
Zusatz von L-Arginin

BALLASTSTOFFE:
100 % loslicher Ballaststoff PHGG (Optifibre) Partially
hydrolyzed guar gum = teilhydrolysiertes Guarkernmehl

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

o Nur fir Erwachsene geeignet

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht geeignet flir Patienten mit schwerer Sepsis
e Nicht zur parenteralen Verwendung

PZN VE
6x5x74¢g

PZN Stk.
5x74g

08811844 02588960

08811896 02588977
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Den ive i

HOCHKALORISCHE
TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder:

e Perioperativ bei groReren chirurgischen Eingriffen

e Bei chirurgischen oder allgemeinen Wundheilungs-
storungen, Dekubitus

e Bei konsumierenden Erkrankungen

Dosierung

Postoperativ und bei Mangelernihrung:
Mit 4 - 5 Packungen pro Tag flir mindestens 7 Tage oder
nach arztlicher Anweisung fortfiihren.

Praoperativ: 3 Packungen pro Tag fiir 7 Tage zur ergénzen-
den Erndhrung.

Lagerung

Vor Gebrauch schitteln. Schmeckt gekiihlt am besten. Kihl
und trocken lagern. Nach Offnung sofort verzehren oder
gut abdecken und gekiihlt innerhalb von 24 Stunden ver-
brauchen.

Art.-Nr.
Kaffee 12385533

12391799

Vanille

* gilt fiir alle Geschmacksrichtungen

V2

T

Charakteristika

e Hochkalorisch: 341 kcal / Trinkpackchen

e EiweiRreich (21 %kcal)

e Reich an: Omega-3-Fettsauren, Arginin, Nukleotiden
e Mit 100 % loslichem Ballaststoff (PHGG / OptiFibre)
e Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,1 g / 100 ml)

e Didtetisch vollstiandig

Nahrstoffe

FETT:
Erndhrungsphysiologisch hochwertige Mischung aus
Mais- und Fischol; mittelkettige Triglyceride (MCT)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiwei3 mit Zusatz von L-Arginin

BALLASTSTOFFE:
100 % loslicher Ballaststoff PHGG (Optifibre) Partially
hydrolyzed guar gum = teilhydrolysiertes Guarkernmehl

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Nur flir Erwachsene geeignet

o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht geeignet flir Patienten mit schwerer Sepsis
e Nicht zur parenteralen Verwendung

PZN Stk.
3x237 ml

PZN VE
4 x(3x237 ml)

10202839 16381518

10202816 16381524
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Lulatenliste
ALLER PRODUKTE

THICKENUP®
Modifizierte Maisstéarke.

THICKENUP® CLEAR
Maltodextrin, Xanthan, Kaliumchlorid.

RESOURCE® INSTANT 7 KORNBREI

Hydrolysiertes Mehl (79%) (Weizen-Dinkel-Mischung, Mais, Reis,
Hafer, Gerste, Roggen, Triticale), Zucker, Honig (6,5%), Mineralstoffe
(Calciumphosphat, Zinksulfat, Eisen), Maltodextrin, Aroma, Vitamine
(Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothens&ure, Vitamin Bé, Riboflavin,
Thiamin, Vitamin A, Fols3ure, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), Inositol.

RESOURCE® INSTANT MEHRKORNFRUCHTEBREI

Hydrolysiertes Mehl (88%) (Reis, Mais), getrocknete Friichte (5%) (Ba-
nane, Apfel, Orange), Tapiokastirke, Mineralstoffe (Calciumphosphat,
Zinksulfat, Eisen), Milcheiwei3, Aroma, Maltodextrin, Vitamine (Vitamin
C, Niacin, Vitamin E, Pantothensiure, Vitamin Bé, Riboflavin, Thiamin,
Vitamin A, Fols&ure, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12), Inositol, StiBungs-
mittel (Acesulfam K).
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RENUTRYL® VANILLE

Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-,
Rapsoél), Saccharose, Mineralstoffe (Calciumcitrat, Kaliumphosphat, Ma-
gnesiumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Magne-
siumoxid, Zinksulfat, Eisensulfat, Natriumfluorid, Kupfersulfat, Mangan-
sulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenat, Natriummolybdat),
Emulgator (E471), Aroma, Saureregulator (E525), Vitamine (C, E, Niacin,
Pantothensaure, Bé, Thiamin, A, Riboflavin, Folsiure, K, Biotin, D), Farb-
stoff (E160a), Verdickungsmittel (E407).

RENUTRYL® ERDBEERE

Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-,
Rapsdl), Saccharose, Mineralstoffe (Calciumcitrat, Kaliumphosphat, Ma-
gnesiumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Magne-
siumoxid, Zinksulfat, Eisensulfat, Natriumfluorid, Kupfersulfat, Mangan-
sulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenat, Natriummolybdat),
Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsiuren), Aroma, Saure-
regulator (E471), Aroma, Saureregulator (E525), Vitamine (C, E, Niacin,
Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin, Folsdure, K, Biotin, D), Ver-
dickungsmittel (E407), Farbstoff (E120).

RENUTRYL® KAFFEE

Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-,
Rapsol), Saccharose, Mineralstoffe (Calciumcitrat, Kaliumphosphat, Ma-
gnesiumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Magne-
siumoxid, Zinksulfat, Eisensulfat, Natriumfluorid, Kupfersulfat, Mangan-
sulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenat, Natriummolybdat),
Emulgator (E471), Farbstoff (E150d), Saureregulator (E525), Vitamine (C,
E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin, Folsaure, K, Biotin,
D), Aroma, Verdickungsmittel (E407).

RESOURCE® MALTODEXTRIN
Maltodextrin. Kann Milch enthalten.

RESOURCE® INSTANT PROTEIN

Milcheiwei3, Emulgator (Sojalecithin), Trennmittel (E341). Kann Sojapro-
tein enthalten.

RESOURCE® WHEY PROTEIN
MolkeneiweiRisolat (Milch), Sojalecithin. Kann Sojaprotein enthalten.

RESOURCE® COMPLETE

Maltodextrin, Milcheiweif3, Mager- und Vollmilchpulver, Saccharose,
pflanzliche Ole (Rapsal, Sonnenblumendl (enthalt Milch)), Mineralstoffe
(Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Natriumcitrat, Calciumcarbonat, Magne-
siumcarbonat, Natriumchlorid, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Calcium-
phosphat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriummolybdat, Kaliumiodid,
Natriumselenit, Chromchlorid, Natriumfluorid), Glucosesirup, Emulgator
(E472b, Sojalecithin), Vitamine (C, E, Pantothens&ure, Niacin, Thiamin,
Bé, Riboflavin, A, Folsiure, K, Biotin, D, B12), Antioxidationsmittel (E304,
E306, enthalt Sojalecithin), Trennmittel (E341). Kann Sojaprotein enthal-
ten.




IMPACT® ENTERAL

Wasser, Maltodextrin, MilcheiweiB, pflanzliche Ole (Palmkern, Son-
nenblumen), Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Calciumchlorid, Magnesium-
citrat, Natriumcitrat, Kaliumphosphat, Natriumchlorid, Kaliumchlorid,
Zinksulfat, Eisensulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluo-
rid, Natriummolybdat, Chromchlorid, Natriumselenit, Kaliumiodid),
L-Arginin, Fischol, RNS extrahiert aus Hefe, Emulgator (Sojalecithin),
Cholinbitartrat, Vitamine (C, E, Pantothensiure, Niacin, Thiamin, Bé,
Riboflavin, A, D, B12, K, Folsaure, Biotin), Saureregulator (E330), Anti-
oxidationsmittel (E301, E307), Farbstoff (E160a).

ORAL IMPACT® TROPIC

Saccharose, Molkenprotein (Milch), Maltodextrin, L-Arginin, Fischdl,
Ballaststoffe/Nahrungsfasern (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Mi-
neralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumchlorid, Calciumphosphat, Magne-
siumcitrat, Kaliumphosphat, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfergluconat,
Mangansulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenit, Natrium-
molybdat, Natriumfluorid), mittelkettige Triglyceride, Maisél, Saurere-
gulator (E330), Ribonukleotide (RNS) extrahiert aus Hefe, Stabilisator
(E415), Cholinbitartrat, Emulgator (Sojalecithin), Vitamine (C, E, Panto-
thensaure, Niacin, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Folsdure, D, K, Biotin),
Aroma, Antioxidationsmittel (E304, E306, E307, mit Sojalecithin), Farb-
stoff (E162, E160a).

ORAL IMPACT® KAFFEE

Saccharose, Molkeneiwei3 (Milch), Maltodextrin, L-Arginin, Fischdl,
Ballaststoffe / Nahrungsfasern (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), Mi-
neralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumchlorid, Calciumphosphat, Magne-
siumcitrat, Kaliumphosphat, Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfergluconat,
Mangansulfat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriumselenit, Natrium-
molybdat, Natriumfluorid), mittelkettige Triglyceride, Maisdl, Ribonuk-
leotide (RNS) extrahiert aus Hefe, Saureregulator (E330), Aroma (mit
Milch), Stabilisator (E415), Farbstoff (E150a, E160a), Cholinbitartrat,
Vitamine (C, E, Pantothensdure, Niacin, B6, Thiamin, Riboflavin, A,
Folsdure, D, K, Biotin), Emulgator (Sojalecithin), Antioxidationsmittel
(E304, E307, E306, mit Sojalecithin).

ORAL IMPACT® DRINK KAFFEE

Wasser, Saccharose, Maltodextrin, MilcheiweiB, L-Arginin, teilhydro-
lysiertes Guarkernmehl, Fischél, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Na-
triumcitrat, Calciumphosphat, Natriumchlorid, Magnesiumchlorid, Ka-
liumchlorid, Magnesiumphosphat, Calciumcitrat, Eisenpyrophosphat,
Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Kalium-
iodid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Chromchlorid), mittelkettige
Triglyceride, Maisol, Saureregulator (E330), Kaffeeextrakt entcoffei-
niert, Emulgator (E471, Sojalecithin), Ribonukleotide (RNS) extrahiert
aus Hefe, Cholinbitartrat, Vitamine (C, Niacin, Pantothensaure, E, B6,
A, Thiamin, Riboflavin, D, K, Folsiure, B12, Biotin), Stabilisator (E407,
E460, E466), Aroma, Antioxidationsmittel (E306), Farbstoff (E160a).

ORAL IMPACT® DRINK VANILLE

Wasser, Saccharose, Milcheiweil3, Maltodextrin, L-Arginin, teilhydro-
lysiertes Guarkernmehl, Fischdl, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Na-
triumcitrat, Calciumphosphat, Natriumchlorid, Magnesiumchlorid, Ka-
liumchlorid, Magnesiumphosphat, Calciumcitrat, Eisenpyrophosphat,
Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Kalium-
iodid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Chromchlorid), mittelkettige
Triglyceride, Maisol, Sdureregulator (E330), Emulgator (E471, Sojaleci-
thin), Ribonukleotide (RNS) extrahiert aus Hefe, Cholinbitartrat, Aro-
ma, Vitamine (C, Niacin, Pantothensaure, E, B6, A, Thiamin, Riboflavin,
D, K, Folsaure, B12, Biotin), Stabilisator (E460, E407, E466), Antioxida-
tionsmittel (E306), Farbstoff (E160a).
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ALLER PRODUKTE

BRENNWERT o
Fett, davon g
- gesattigte Fettsauren g

- mittelkettige Triglyceride g

- einfach ungesattigte Fettsduren g
- mehrfach ungesattigte Fettsauren g
- Omega-3-Fettsauren mg

- Omega-6-Fettsauren mg
Kohlenhydrate, davon g
- Zucker g
- Lactose g
Ballaststoffe g
Eiweil3, davon g
- L-Arginin g
Salz g
Natrium mg
Kalium mg
Chlorid mg
Calcium mg
Phosphor mg
Magnesium mg
Eisen mg
Zink mg
Kupfer mg
Mangan mg
Fluroid mg
Selen ug
Chrom ug
Molybdan ug
Jod ug
A ug RE’
D ug
E mg
K ug
C mg
Thiamin mg
Riboflavin mg
Niacin mg
mg NE™

Be mg
Folsaure ug
B12 ug
Biotin ug
Pantothenséure mg

Osmolaritat
Wasser

mOsm/I|

ANDERE NAHRSTOFFE

Inositol
Cholin
Nukleotide

'RE = Retinolaquivalent, * NE = Niacindquivalent

mg
mg
mg

a
2
c
]
X
=
=
=

1564
368

<0,15
<0,10

ThickenUP®
clear

=
o
o

o

1287
306

instant 7 Kornbrei

resource®

=
o
o

0

1575
371

Al il
0,22

81,8
21,5

2,6
7,2

0,025

resource®
instant Mehrkorn-

friichtebrei

=
o
o

o0

1592
375

10
0,20

82,5
12,5

2,0
8,0

0,04

420 420
12 13
6,5 6,0
34 35

0,40 0,40

0,48 0,45
8,0 8,0

0,60 0,70
60 60

0,60 0,60
26 28
3,0 3.2

155 16

Hinweis: Fehlende Werte wurden bei der Analyse nicht erfasst. Die Nahrwerte eines Produktes kénnen sich leicht je nach Geschmacksvariation unterscheiden.
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23 32 33 ) 28
8 g3 g2 $3 g8
100 g 100 g 100 g 100 g
840 1618 1575 1538 1637
200 381 371 362 386
7,0 o 1,0 1,0 38
0,90 0 <090 0,80 1,4
40 - - - 13
13 - - - 09
243 95 0,50 0,30 65
7,0 8,0 0,50 0,30 18
<0,50 - <0,50 <0,30 6,0
10 <0,15 90 88 226
0,24 <0,05 <0,10 1,4 0,75
|
95 - <40 550 300
240 - <40 1170 720
85 - - - 440
229 - 1400 55 500
153 - 740 220 260
50 - - - 70
17 - - - 35
2,5 - - - 38
0,25 - - - 0,40
0,17 - - - 0,40
0,40 - - - 0,04
13 - - - 24
21 - - - 12
7 - - - 40
25 - - - 75
|
117 - - - 400
17 - - - 4,0
33 - - - 4,0
11,7 - - - 45
20 - - - 45
0,20 - - - 0,90
0,27 - - - 0,90
2,3 - - - 2,0
4,5 - - - 7,0
0,37 - - - 0,80
67 - - - 75
0,80 - - - 1,4
10 - - - 18
0,83 - - - 3,5
|
580 - - - -
70¢g - - - -

G
P
=
55
100 ml
427 1763 606
101 418 144
28 10 3,9
1,6 51 1,8
0,61 3,0 1,1
0,59 2,1 0,73
0,58 3,2 1,3
330 1300 600
13,4 56 18,9
0,40 30 12
<0,05 1,2 <0,10
<1,0 4,1 1,4
56 24 7,6
1,3 51 1,8
0,27 1,1 0,38
]
107 434 150
134 543 190
120 608 169
80 324 114
72 292 101
23 70 32
1,2 4,9 1,7
1,5 5,0 2,1
0,17 0,69 0,25
0,20 0,81 0,30
0,17 0,54 0,21
4,7 25 6,6
10 41 14
16 50 22
15 61 21
]
100 520 139
0,67 4,2 0,94
3,0 12 4,2
6,7 27 9.4
6,7 105 30
0,12 0,49 0,17
0,17 0,80 0,25
0,50 1,7 2,2
1,6 6,5 2,8
0,15 0,70 0,21
20 140 28
0,40 2,5 0,80
7,0 20 10
0,80 4,0 1,1
]
298 520 680
85¢g - 768
27 165 38
130 600 180
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TRINKNAHRUNGEN




TRINKNAHRUNGEN

([bersichl



Ungewollter Gewichtsverlust
Appetitlosigkeit

Konsumierende Erkrankungen
Wundheilungsstérungen

Entziindliche Darmerkrankungen
Fettverwertungsstérungen, Malassimilation
Kau- und Schluckbeschwerden
Ballaststofffrei

Lactosearm
Glutenfrei

TRINKNAHRUNGEN STANDARD

HOCHKALORISCHE TRINKNAHRUNGEN

resource®2.0+fibre ¢/ /' @V vV Vv
resource®20 ¢/ V@V vV Vv
resource®energy ¢/ @V V/ v v VvV Vv
resource® ultra fruit ¢/ v v v 4 v v v
resource®soup ¢/ ¥/ V v vV Vv
resource® protein ¢/ vV Vv vV Vv

Palenum® ¢/ ¢/ v v v,

resource®dessert20 ¢ V@V @V vV v vV

resource® dessertfriit ¢/ ¢/ v/ v v Vv

TRINKNAHRUNG SPEZIAL FUR PATIENTEN MIT VERDAUUNGS- UND RESORPTIONSSTORUNGEN

Peptamen® Drink v v v (4 (4 (4 (4

" Ausnahme: Schokolade-Minze
2 Ausnahme: Schokolade
® Ausnahme: Cappuccino
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TRINKNAHRUNGEN

Trinknahrungen sind fiir Patienten bestimmt, die die taglich benétigte Energie
und Nahrstoffe iber normale Lebensmittel oder angereicherte Speisen nicht
oder nicht ausreichend aufnehmen kdnnen.

Daher sind bei der Auswahl der geeigneten Trinknahrungen nebst ihrer nutritiven
Zusammensetzung auch die Vorlieben des Patienten entscheidend.

Nestlé Health Science bietet hier ein breites Sortiment von Produkten an, die
die unterschiedlichen Bediirfnisse der Patienten beriicksichtigen. Denn gerade
in den Phasen des Lebens, bei denen Patienten iiber einen ldngeren Zeitraum
Trinknahrung zu sich nehmen, ist Abwechslung im Angebot ein essentieller
Faktor fiir die Compliance. Unsere Trinknahrungen eignen sich zur erganzenden
und zu meist auch zur ausschlieBlichen Erndhrung.

>
|
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resource

DIE Trinknahrungen
mit GESCHMACK

HERVORRAGENDER GESCHMACK DER RESOURCE®
TRINKNAHRUNGEN IM SENSORIK-TEST BESTATIGT!*

=» Im Durchschnitt beurteilen 77 % der Tester den Geschmack und 66 %
den Geruch von resource® Trinknahrung als gut bis ausgezeichnet.

=>» Durchschnittlich 82 % der Tester sind von der leichten Trinkbarkeit
und 70% von dem guten Mundgefiihl liberzeugt.

=¥ Tester bestatigen: ,die Trinknahrung, die am besten schmeckt" fiir
resource® 2.0+fibre Neutral und resource® ultra fruit Orange
(im Vergleich zu den getesteten Wettbewerbsprodukten).

b
Ry —

“TES C’ Nesti&

'?_D-l-ﬂDl' RSOUN Cf

Kostenloser Bestellservice

Als medizinische Fachkraft konnen Sie
kostenlose resource® Musterboxen
fur Ihre Patienten online bestellen unter:

https://www.nestlehealthscience.de/musterbox

38

* Semimonadischer Produkttest, n=73, Alter 65+, getestet wurden resource® 2,0+fibre Neutral,
resource® 2.0 fibre Kaffee, resource® energy Schokolade und resource® ultra fruit Orange gegen
aquivalente Wettbewerbsprodukte, getestet in Deutschland 2021

www.resource-trinknahrung.de
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DAS KRAFTPAKET
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Am Beispiel

resource® 2.0+fibre Multifrucht

Nochkalernische
TRINKNAHRUNG MIT
LOSLICHEN BALLASTSTOFFEN

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei
e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf
(z.B. bei konsumierenden Erkrankungen)

e Flussigkeitsrestriktion (z.B. bei Herzinsuffizienz)

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erginzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich.

Lagerung

Schmeckt gekiihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Gedffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefillte Trinknah-
rung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

PZN Stk.

PZN VE

(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml)

Erdbeere 12100796 01743861 01743878

Aprikose 12100657 01743884 01743890

Vanille 12100797 01743849 01743855 Kaffee

v

4 = e

[eSOUrce’
| 20+le1'9;??'

Multifrucht Gaschmack
Guste Frutt di Boesco

i (e (o)
;

e Hochkalorisch: 400 kcal/Flasche
e Mit I6slichen Ballaststoffen

o Glutenfrei

e Lactosearm (< 1g/ 100 ml)

e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsol

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und
Saccharose. Variante ,Neutral“ enthalt Glucosesirup
und SiBungsmittel Acesulfam K

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Losliche Ballaststoffe (Galactooligosaccharide,
Fructooligosaccharide)

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr.

PZN Stk.
(4 x 200 ml)

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

Multifrucht 12100744 09882065 09882071

12100658 01743921 01743938

Neutral 12100532 01743944 01743950

12068841

02820658

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

39

z
[T
T}
z
=}
4
I
<
z
4
=
&
-




4
w
o
4
2
[~4
I
<
4
X
=
o
-

resource 20

DAS KRAFTPAKET

/ BRENNWERT
200
Keal FETT

0:3253 8 7g
39 s
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BALLASTSTOFFE TeDm KOHLENHYDRATE
0 g 21’4 4
O ERVEISS 435
9,0.
18l
(
Am Beispiel

resource® 2.0 Ananas-Mango

Nochkalerische
TRINKNAHRUNG OHNE
BALLASTSTOFFE

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Erhéhtem Energie- und Nahrstoffbedarf
(z.B. bei konsumierenden Erkrankungen)

e Flussigkeitsrestriktion (z.B. bei Herzinsuffizienz)

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erginzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich.

Lagerung

Schmeckt gekiihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Gedffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefillte Trinknah-
rung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE

Ananas-Mango 12314415 17160618

40

(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml)

Vanille 12100535 17160570 17160587 Aprikose

17160624

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).

Zaveur Ananas-Manges
Ananas-Mangosmass
Ananas-Manga smiah/ s
Ananas.Mango-Geschmac)

e Hochkalorisch: 400 kcal/Flasche
o Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,5 g/ 100 ml)

e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsol

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei (Ausnahme: Schokolade-Minze)

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE

(6 x 4 x 200 ml)

(4 x 200 ml)

12100545 17160593

17160601

Schokolade-Minze 12314414 17160630 17160647

12497818 =

17396953



resource energy
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Am Beispiel

resource® energy Erdbeer-Himbeer

Nechhkalernische
TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf
(z.B. bei konsumierenden Erkrankungen)

e Flussigkeitsrestriktion (z.B. bei Herzinsuffizienz)

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:

Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erginzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich.

Lagerung

Schmeckt gekiihlt am besten. Unged&ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Geoffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefiillte Trinknah-
rung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE
(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml)

Vanille 12256947 00183118 00010872

Schokolade 12256948 00183101 00012374

Banane 12256944 00183070 00012380

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

v

+ NEstig .

(eSOUrce:
~energy

Swrimberr Goerhmack | Saveur Frai e
ronsmaak | Gusto Fragalaes

g ==

——————

e Hochkalorisch: 302 kcal/Flasche
e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,5 g/ 100 ml)

e Diitetisch vollstandig

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzl
wie Raps-, Mais- und Sojadl

KOHLENHYDRATE:

iche Ole,

Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup

und Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr. PZN Stk.
(4 x 200 ml)

Aprikose 12256943 00183064

Erdbeere-
Hiirbeame 12256946 00183093

Kaffee 12256945 00183087

Mischkarton 12100275

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

00011819
00012397
00012196

00012925

41
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resource ULTRAfruit

DIE ULTRA FRUCHTIGE
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Am Beispiel

resource® ultra fruit Waldbeere

Fetthneie, hochhalonische
TRINKNAHRUNG

Indikationen
Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei
e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf (z.B. bei
konsumierenden Erkrankungen)
e Fettverwertungsstérungen und
Malassimilationssyndrom
e Dialysepatienten
e Prioperativem Carbo-Protein-Loading

Dosierung
Zur ergdnzenden Erndhrung: 1 - 2 Flaschen taglich.

Lagerung

Schmeckt gekihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Gedffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefiillte Trinknah-
rung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

Art.-Nr. PZN Stk.

(4 x 200 ml)
12454848

Orange 17160682

Apfel 12454847

17160653

* Verordnungsfahig bei Malassimilation und Fettverwerungsstérungen

42

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

17160699

17160676

_ [eSource

e Hochkalorisch: 300 kcal/Flasche
o Fettfrei

e Ballaststofffrei

o Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,5 g/ 100 ml)

e Diatetisch unvollstiandig

Nahrstoffe

Fettfrei

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und
Saccharose

EIWEISS:
MolkeneiweiBisolat

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 10 Jahren
o Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

PZN Stk.
(4 x 200 ml)

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

Art.-Nr.

Waldbeere 12454866 17160736 17160765

Ananas 12454871 17160707 17160713

Mischkarton 12497825 = 17396976

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).
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Am Beispiel

resource® soup Gefliigelcreme ——— e

e Hochkalorisch: 302 kcal/Becher

H ] % / ¢ l . % a e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

TRINKNAHRUNG MIT GEMUSE  * Lactosearm (< 0.5/ 100 m)

e Diitetisch vollstandig

Indikationen Nahrstoffe

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung

oder bei Risiko fiir eine Mangelerndahrung und/oder bei Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsal

e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf

(z.B. bei konsumierenden Erkrankungen) KOHLENHYDRATE:

Der Hauptbestandteil der Kohlenhydrate stammt aus

e Flussigkeitsrestriktion (z.B. bei Herzinsuffizienz) dem Gemiise sowie Glucosesirup und Stirke

: EIWEISS:
DOSIerur?g . . Mischung hochwertiger pflanzlicher und tierischer
Zur ausschlieBlichen Erndhrung: Eiweie (ErbseneiweiR, MilcheiweiR). Bei Gefliigel-
Empfehlung des Arztes beachten. creme mit Hiithnereiwei
Zur erginzenden Erndhrung: 1 - 3 Becher taglich.
BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei
Lagerung
Unged6ffnet, kiihl und trocken lagern. Schmeckt erwarmt
am besten. Schonende Erwarmung im Topf. Nicht kochen. Wichtiger Hinweis
Bei Erhitzen in der Mikrowelle vorher Aluminiumdeckelfolie
entfernen. Nicht wieder aufwirmen. Rest ggf. verwerfen. e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
Umgefullte Trinknahrung zugedeckt aufbewahren und o Geeignet ab 3 Jahren

innerhalb von 6 Stunden verbrauchen. « Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE Art.-Nr. PZN Stk.
(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml) (4 x 200 ml)

Gemlisecreme 12282223 05747531 05747548 Sommertomate 12282222 05747577

Gefllgelcreme 12282221 05747554 05747560 Mischkarton 12125016

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

05747583

06108595
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resource’ protein

DER EIWEISSHELD
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Am Beispiel

resource® protein Erdbeere

TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei
e Erhdhtem Eiweibedarf (z.B. bei Dekubitus oder
gestorter Wundheilung)

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erganzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich.

Lagerung

Schmeckt gekihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Gedffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefiillte Trinknah-
rung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

Art.-Nr. PZN Stk.

(4 x 200 ml)

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

Vanille 12251772 04910383 00723856

Schokolade 12251738 01743996 01744004

12251737 04910420 00723939

Aprikose

N

4

%

+"Nestle

(ESOUICE

ey -Geichmack | Jordgubl b
Jerdbar smag | Jordbar smk
Mansikan makL

it [t |
@) i

—

e EiweiRreich (30 %kcal)

e Hochkalorisch: 250 kcal/Flasche
e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Lactosearm (0,5 g / 100 ml)

e Diatetisch vollstindig

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsol

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup
und Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei. Nur Schokolade enthilt Ballaststoffe
aus dem Kakaopulver

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr. PZN Stk.

(4 x 200 ml)

PZN VE
(6 x 4 x 200 ml)

Waldbeere 12251770 04910437 00723945

Kaffee 12251739 04917273 00723974

Erdbeere 12251771 04917304 00723862

Mischkarton 12068819 - 00682324

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).
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Am Beispiel
Palenum® Vanille-Geschmack

PULVER ZUR HERSTELLUNG
EINER TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Erhohtem EiweiBbedarf (z.B. bei Wundheilungsstérun-
gen, Dekubitus, Rekonvaleszenz, in der Geriatrie)

Dosierung
Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erganzenden Erndhrung:
1 - 3 Portionen pro Tag (1 Portion entspricht ca. 50 g
Pulver in 150 ml Wasser gel6st).

Lagerung

Kuhl und trocken lagern. Nach Anbruch ist Palenum®
in der wiederverschlossenen Dose maximal 4 Wochen
verwendbar.

PZN Stk.
(450 g Dose)

Art.-Nr.

Vanille 12060861

03926608

Schololade 12060862 03926643

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

PZN VE
(6 x 450 g Dose)

04165152

04165175

- _sNestle
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e EiweiRreich (23 %kcal)

e Normokalorisch: 385 kcal / 100 g Pulver
e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

Ernahrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Raps- und Sonnenblumendl)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin,
Saccharose, Glucose und Lactose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei. Nur Cappuccino enthalt Ballaststoffe aus
dem Kaffeeextrakt und Schokolade enthalt Ballaststoffe
aus dem Kakaopulver

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

PZN Stk.
(450 g Dose)

PZN VE
(6 x 450 g Dose)

Art.-Nr.

12060863 03926614 04165169

Cappuccino

Himbeere 12060864 03926695 04165181
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resource dessert 20

DER CREMIGE GENUSS

Am Beispiel
resource® dessert 2.0 Pfirsich

UND KONSISTENZ-
ADAPTIERTE TRINKNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko flir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Erhohtem Energie- und / oder EiweiRbedarf (z.B. bei
konsumierenden Erkrankungen)

e Kau- und Schluckbeschwerden / Dysphagie

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:

Empfehlung des Arztes beachten.

Zur ergdnzenden Erndhrung: 1 - 3 Becher taglich.

Lagerung

Schmeckt gekiihlt am besten. Ungedéffnet, kiihl und
trocken lagern. Getffnete Becher wiederverschlieBen, im
Kihlschrank aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden
verzehren.

Art.-Nr. PZN Stk.

(4x125¢g)

PZN VE
(6x4x125g)

Vanille 12404855 15863563 15863557

12404853 15863528 15863511

Schokolade

48

e Hochkalorisch: 250 kcal/Becher

e Eiweilreich (20 % kcal / 100 g)

e Ohne Ballaststoffe (Ausnahme: Schokolade)
o Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,5g/ 100 g)

e Diatetisch vollstindig

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsol und
Milchfett

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glukosesirup und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil (Casein, Molke)

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei (Ausnahme: Schokolade)

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

PZN Stk.
(4x125g)

Art.-Nr. PZN VE

(6x4x125g)

Pfirsich 12404854 15863540 15863534

Mischkarton 12259145 = 12343297

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).



resource’ dessert fruit

DER FRUCHTIGE GENUSS

Am Beispiel
resource® dessert fruit Apfel

Nechkalernische
UND KONSISTENZ-

ADAPTIERTE TRINKNAHRUNG
MIT FRUCHTPUREE

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Erhohtem Energiebedarf (z.B. bei Infektionen)
e Kau- und Schluckstérungen / Dysphagie

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten.

Zur erganzenden Erndhrung: 1 - 3 Becher taglich.

Lagerung

Schmeckt gekihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Angebrochenen Becher abgedeckt im Kihlschrank
aufbewahren und innerhalb von 24 Stunden verzehren.

Art.-Nr.

Apfel 12332843

12332842

Apfel-Pfirsich

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

o Hochkalorisch: 207 kcal/Becher
e Mit hohem Fruchtanteil (43 %)
e Enthilt Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Lactosearm (< 0,5g/ 100 g)

e Diatetisch vollstindig

DESSERTS

Nahrstoffe

Erndhrungsphysiologisch hochwertiges Rapsol

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Saccharide aus dem Fruchtpiiree,
Glucose-Fructose-Sirup, Maltodextrin und Saccharose

EIWEISS:
Molkeneiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststoffe aus Fruchtpliree, wie sie natirlicherweise in
den Fruchtzutaten vorkommen

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

PZN Stk.
(3x125g)

PZN VE
(12x3x125g)

07553995 07554003

07554026 07554032




BElI VERDAUUNGS- UND
RESORPTIONSSTORUNGEN

Bei Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts besteht oft das Risiko einer Mal-
absorption oder Maldigestion. Eine adaquate Ernahrungstherapie kann daher
eine entscheidende Rolle bei der Verbesserung des allgemeinen Gesundheits-
zustands und der Lebensqualitat spielen.

Nestlé Health Science bietet mit Peptamen® eine Oligopeptiddiat an, die dank
ihrer besonderen Eigenschaften den didtetischen Bediirfnissen bei Verdauungs-
und Resorptionsstorungen entsprechen.




PEPTAMEN’ TR

> e area

PEPTAMEN

z
s e Normokalorisch: 200 kcal/Flasche 2 §
MMMWW e Niedermolekular (Oligopeptiddiit) > =
o Niedrige Osmolaritit (280 mOsm / I) ek
OLIGOPEPTID- e Ohne Ballaststoffe = g
TRINKNAHRUNG : fal:tggtfe;iim (< 0,2 g/ 100 ml) gg
mit Zucker und SiiBungsmittel o Distetisch Vo,|st’5ngdig = é
o
Indikationen Nahrstoffe
Zum Didtmanagement bei eingeschrankter Verdauungs- FETT:
und Resorptionsleistung Erndhrungsphysiologisch hochwertiges pflanzliches

Ol (Sojaél). Reich an leicht verdaulichen MCT-Fetten
(~68% des Fettanteils)

Dosierung
Zur ausschlieBlichen Erndhrung: KOHLENHYDRATE:
Empfehlung des Arztes beachten. Maltodextrin, Saccharose und Starke

Zur erganzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich. EIWEISS:

Hydrolysiertes Molkenprotein
Lagerung

Schmeckt gekihlt am besten. Unged6ffnet, kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Ge6ffnete Flasche
wiederverschlieBen, im Kihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verzehren. Umgefillte Trink-
nahrung zugedeckt lagern und innerhalb von 6 Stunden
verbrauchen.

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
o Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr. PZN Stk. PZN VE
(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml)

Vanille 12142836 00813565 00813571

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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Luloenliste
ALLER PRODUKTE

resource® 2.0+fibre

Erdbeere: Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, Rapsél, Ballaststoffe (Ga-
lactooligosaccharide - enthalten Milch, Fructooligosaccharide), Saccha-
rose, Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magne-
siumoxid, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calciumcitrat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Eisensulfat,
Natriummolybdat, Kaliumiodid, Natriumselenat), Emulgator (E472e,

471), Vitamine _(C,, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin,
A, Folsaure, K, Biotin, D), Aroma, Saureregulator (E330, E525), Stabilisa-
tor (E418), Farbstoff (E120).

Ad)rikose:,Wasser, GIucosesiruE, Milcheiweil3, Rapsol, Ballaststoffe
(Galactooligosaccharide - enthalten Milch, Fructooligosaccharide), Sac-
charose, Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Ma-
nesiumoxid, Magnesiumcitrat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat,
_alciumcitrat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlo-
rid, Natriummolybdat, Kaliumiodid, Natriumselenat), Emulgator (E472e,
E471), Vitamine(C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin,
A, Folsdure, K, Biotin, D%, Saureregulator (E525, E330), Stabilisator
(E418), Aroma, Farbstoff (E120, Beta-Carotin).

Multifrucht: Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, Rapsol, Ballaststoffe
(Galactooligosaccharide - enthalten Milch, Fructooligosaccharide), Sac-
charose, Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Ma%-
nesiumoxid, Magnesiumcitrat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Kupfersulfat,
Zinksulfat, Calciumcitrat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid,
Natriummolybdat, Kaliumiodid, Natriumselenat), Emulgator (E472e,

471), Vitamine (€, E, Niacin, Pantothensiure, B&, Thiamin, Riboflavin,
A, Folsaure, K, Biotin, D), Aroma, Saureregulator (E330, E525), Stabilisa-
tor (E418), Farbstoff (E120).

Kaffee: Wasser, Glucosesirup, Milcheiweil3, Rapsdl, Ballaststoffe (Galac-
tooligosaccharide - enthalten Milch, Fructooligosaccharide), Saccharo-
se, Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Natrium-
chlorid, Magnesiumoxid, Magnesiumcitrat, Eisensulfat, Natriumfluorid,
Zinksulfat, Calciumcitrat, Man%ansu.lfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid,
Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumiodid, Natriumselenat), Emulga-
tor (E472e, E471), Farbstoff (E150c), Vitamine (C, E, D, A, Niacin, Panfo-
thensaure, B6 iamin, Riboflavin, Folsaure, K, Biotin), Sdureregulator
(E525, E330), Stabilisator (E418), Aroma, Raucharoma.

Neutral: Wasser, Glucosesirup, MilcheiweiB, Rapsél, Ballaststoffe (Ga-
lactooligosaccharide - enthalten Milch, Fructooligosaccharide), Mine-
ralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumoxid,
Magnesiumcitrat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calciumcitrat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Natriummo-
I&bdat Kaliumiodid, Natriumselenat), Emulgator (E472e, E471), Vitamine

., E, Nlacm, Pantothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Folsdure, K,

iotin, D), Aroma, Saureregulator (E525, E330), Stabilisator (E418), Su-
Rungsmittel (Acesulfam K).

Vanille: Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei, Rapsol, Ballaststoffe (Galac-
tooligosaccharide - enthalten Milch, Frucfoollgosaccharlde Saccharose,
Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Chromchlorid,
Natriummolybdat, Kaliumiodid, Magnesiumoxid, Magnesiumcitrat, Nat-
riumselenat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calciumcitrat, Man-
gansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid), Emul%ator.(E4,72e E471), Aro-
ma, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B, Thiamin, Riboflavin, A,
Folsaure, K, Biotin, D), Saureregulator (E525, E330), Stabilisator (E418).

resource® 2.0

Vanille: Wasser, Glukosesirup, Milcheiwei3, Rapsél, Saccharose, Mine-
ralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calciumcitrat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Kaliumiodid, Natriumse-
lenat, Chromchlorid, Natriummolybdat). Emulgatoren &E472§, E471),
Stabilisator (E418), Aroma, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, Bé,
Thiamin, A, Riboflavin, D, K, Folsaure, Biotin).

Aprikose: Wasser, Glukosesirup, MilcheiweiB, Rapsél, Saccharose, Mine-
ralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calciumcitrat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Kaliumiodid, Natriumsele-
nat, %hromchiorl i Na.trlummoIKlbda.t), Emulgatoren (E472e, E471), Sta-
bilisator (E418), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A,
tR,lb)oflavm, D, K, Folsaure, Biotin), Aroma, Farbstoffe (E120, Beta-Caro-
in).

Ananas-Mango: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweil3, Rapsdl, Saccharose,
Mineralstoffe (Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesium-
oxid, Magnesiumcitrat, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Calcium-
citrat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Natri-
ummolybdat, Kaliumiodid, Natrlumselenatg, Emulgatoren (E472e, E471R,
Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Fo

saure, K, Biotin, D), Aromen, Stabilisator (E418), Farbstoff (Beta-Carotin).

Schokolade-Minze: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweif3, Rapsol, Sac-
charose, Kakaopulver (1,3%), Emulgatoren , 2e), Mineralstoffe
(Natriumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Calciumcitrat, Magne-
siumoxid, Eisensulfat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Mangansulfat, Kup-
fersulfat, Natriumfluorid, Kaliumiodid, Chromchlorid, Natriummolybdat,
Natriumselenat), Aromen, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensdure, Bé,
Thiamin, Riboflavin, A, Folsdure, K, Biotin, D), Stabilisator (E418).
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Schokolade: Wasser, Glucosesirup, MilcheiweiB, pflanzliche Ole (Raps,

ais, Soja), Saccharose, fettarmes Kakaopulver (1,3 %), Mineralstof-
fe (Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Magnesiumchlorid, Natriumcitrat,
Magnesiumoxid, Zinksulfat, Eisensulfat, Ma.r(]jgansul‘fat, Kupfersulfat,
Natriumfluorid, Natriumselenat, Chromchlorid, Natriummolybdat, Ka-
liumiodid), Stabilisator gE33?), Emulgator (E471), Vitamine (C, E, Nia-
cin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin, D, K, Folsdure, B12,
Biotin), Verdickungsmittel (E407), Aroma.

Banane: Wasser, Glucosesirup, Milcheiweif3, pflanzliche Ole (Raps,
Mais, Soja), Saccharose, Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Magnesium-
chlorid, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Man-
gansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Natriumselenat, Chromchlo-
rid,_Natriummolybdat, Kaliumiodid), Stabilisator (E_339), Emulgator
$E47.1), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Ribo-
lavin, D, K, Folsaure, Biotin), Aroma, Verdickungsmittel (E407).

Erdbeere-Himbeere: Wasser, Glucosesirup, Milcheiweil3, pflanzliche
Ole (Raps, Mais, Soja), Saccharose, Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Mag-
nesiumchiorid, Natriumcitrat Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Natriumselenat, Chrom-
chlorid, Natriummolybdat, Kaliumiodid), Stabilisator (IE339), Emulgator
$E47.1), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Ribo-
Ita\?fn(E?’Zié) Folsaure, Biotin), Verdickungsmittel (E407), Aroma, Farb-
sto .

ﬁ/{)rjkose; Wasser, Glucosesirup, MilcheiweiB3, pflanzliche Ole (Raps,
ais, Soja), Saccharose, Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Magnesium-
chlorid, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Man-
gansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Natriumselenat, Chrom-
chlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid), Aroma, Stabilisator (E339),
Emulgator (E471), Vitamine (C, E, Niacin, Iba_ntothensaure, B6, Thiamin,
A, Riboflavin, D, K. Folsiure, Biotin), Verdickungsmittel (E407), Farb-
stoff (E120, E160a).

Kaffee: Wasser, Glucosesirup, MilcheiweiB, pflanzliche Ole (Raps,
Mais, Soja), Saccharose, Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Magnesium-
chlorid, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Man-
gansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Natriumselenat, Chromchlo-
rid, Natriummolybdat, Kaliumiodid), Farbstoff (E150d), Stabilisator
gEﬁS?),. Emul%?tor_’ (E471), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensiure

6, Thiamin, A, Riboflavin, D, K, Folsaure, Biotin), Verdlckungsmltte]
(E407), Aroma.

Vanille; Wasser, Glucosesirup, Milcheiwei3, pflanzliche Ole (Raps,
Mais, Soja), Saccharose, Min%ra stoffe JK a |upmchlorid, Ma nesiulr)n-
chlorid, Natriumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Man-
gansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Natriumselenat, Chromchlo-
rid,_Natriummolybdat, Kaliumiodid), Stabilisator (E339),. Emulgator

$E47.1), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Ribo-
lavin, D, K, Folsaure, Biotin), Verdickungsmittel (E407), Aroma.

resource® ultra fruit

Ananas: Wasser, Glukosesirup, MolkeneiweiRisolat (Milch), Saccharo-
se, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin,
Folsdure, K, Biotin, D 8128, Aromen, Schaumverhuter (E471), Kalium-
iodid, Saureregulator (E330, E525).

Apfel: Wasser, Glukosesirup, Molkeneiweiisolat (Milch).
Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, iboflavin, Fol
saure, K, Biotin, D, B12), Aromen, Schaumverhuter (E471), Saureregu-
lator (E330, E525), Farbstoff (E141), Kaliumiodid.

Oran%e: Wasser, Glukosesirup, MolkeneiweiRisolat (Milch), Saccharo-
se, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin,
Folsaure, K, Biotin, D, B12), Aromen, Schaumverhuter (E471),

regulator (E330, E525§, Farbstoff (E160a), Kaliumiodid.

Waldbeere: Wasser, Glukosesirup, Molkeneiweiisolat (Milch), Saccha-
rose, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Ribofla-
vin, Folsiure, K, Biotin, D, Bﬂ12), Schaumverhuter (E471), Aromen, Farb-
stoff (E120), Kaliumiodid, Sureregulator (E330, E525).

Saccharose,

Saure-

resource® soup

Sommertomate; Wasser, Gemuise (rekonstituiert 39,7 %: Tomate), Glu-
kosesirup, Milcheiwei3, Rapsol, Erbseneiweil3, Starke, Mineralstoffe
(Kallumm roxid, Kaliumchlorid, Magnesjumoxid, Eisensulfat, Zink-
sulfat, Mangansulfat, Kupfersuifat, Natriumfluorid, Natriumselenat,
Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumiodid), Emulgator (E 471).
Salz, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B8, Thiamin, Riboflavin,

,(IjDSKn F(_)I?aure, B12, Biotin), Aroma (enthalt Milch, Weizen, Gerste
und Sellerie).

Gemiisecreme; Wasser, Gemdse (rekonstituiert 40,6 %: Tomate 8,6 %
Lauch 7,3 %, Kiirbis 7,3 %, Karotte 5,3 %, Sellerie’4,7 %, Zwiebel 4,7
%, Kartoffel 2,7 %), Giukosesirup, Milcheiweil3, Rapsol, Erbseneiweil?,
Starke, Mineralstoffe (Kaliumchlori agnesiumoxid, Eisensulfat,
Zinksulfat, Mangansulfat, Kquersquat,. atriumfluorid, Kaliumio-
did, Natrimselepat, Chromchlorid, Natriummolybdat), Hefeextrakt,
Emulgator (E471), Salz, Vitamine (€, E, Niacin, Pantothensaure, B,
'I'\'Ahllahm)ln, A, Riboflavin, D, K, Folsaure, B12, Biotin), Aroma (enthalt
ilch).

Geflugelcreme: Wasser, Glucosesirup, Gemdse (rekonstituiert 8,4 %:
Karotte 5%, Zwiebel 3,4%), Milcheiwei, Rapsol, Huhnerfleisch (re-
konstituiert 3%), Erbseneiweil3, Starke, Aroma (enthilt Sellerie), Mine-
ralstoffe (Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Natrlumh}(drogenpﬁosphat,
Eisensulfat, Zinksulfat, Mangcansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid,
Kaliumiodid, Natriumselenat, Chromchlorid, Natriummolybdat), Emul-
gator (E471), Salz, Geschmacksverstarker (E§22), Vitamine (C, E, Nia-
cin, Pantothensaure, B6, Thiamin, A, Riboflavin, D, K, Folsaure, Biotin).



resource® protein

Vanille: Wasser, MilcheiweiB, Glucosesirup, Saccharose, pflanzliches
Ol (Rapsdl), Minera sfoffe(KaIlumchIorl Kaliumcitrat, Natriumcitrat,
Ma nesiumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangan-
Ifat, KJJ fersulfat, Natriumfluorid, Chromchlond Natrlummolybdat
Ka |um Natriumselenat), Emul a or E471), Aroma, Starke, Vita-
mmeﬂ3 Niacin, Pantothensaure, hiamin, Riboflavin, Folsau-
re, K, Biotin, D), \/erdlckungsmlttel E4O )

Schokolade: Wasser, Milcheiwei3, Glucoseswup, Saccharose, pflanzli-
ches Ol (Raps), fettarmes_Kakaopulver (1,4%), Mineralstoffe (Kalium-
chlori ahumutrat Natriumcitrat, Magnesnumatrat Magnesiumoxid,
Elsensulfat Zinksulfat, Man%ansu fat, Kupfersulfat Natriumfluori
Chromchlorid, Natriummolybdat, Kaliumjodid, Natriumselenat), EmuI—
%ator (E471), ‘Aroma, Vitamine (C E, Niacin, "Pantothensaure,
hiamin, Riboflavin, Folsiure, K, Biotin, D), VerdlckungsmltteI(E407)

Erdbeere; Wasser, Milcheiweif3, Glucoseswup Saccharose, pflanzliches
Ol (Rapsol), Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Natriumcitrat,
Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid Elsensulfat Zinksulfat, Mangan-

sulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, C romchlorid, Natriummolybdat,
Kallumo id, Natrlumselenat) Emul; a or E471), Aroma Starke, Vita:
mlne( E, Niacin, Pantothensiure hiamin, Riboflavin, Folsiu-
e, K, Biotin, D), Verdlckungsmltte1(E407) Farbstoff (E120).

Aprikose: Wasser, MilcheiweiR, Glucosesirup, Saccharose, pflanzliches
O‘I)(Rapsol) Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Naarlumutrat
Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangan-
sulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorld Natrlummolybdat
Kallum d Natrlumselenat) Emul; a or E471) Aroma, Starke, Vita-
mlne(B Niacin, Pantothensiure, min, Riboflavin, Folsiu-
re, K, Biotin, D), Verdickungsmittel’ E407) Farbstoff (E120, E160aii).

ffee: Wasser, Milcheiweil3, Glucosesirup, Saccharose, pflanzliches

Ka

OI (Rapsol), Mineralstoffe (Kaliumchiorid, Kaliumcitrat, Natriumcitrat,
agnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangan-

suI at, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Natriummolybdat

Kaliumjodid Natrlumselenat) Emulga or (E471), arbstoff E SOc)
Aroma, Starke Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B hiamin,
Riboflavin, Folsaure, K, Biotin, D), Verd|ckungsm|tte|(E407

Waldbegere: Wasser, Milcheiweil3, GIucosesnrup, Saccharose, pflanz-
liches. Ol (Rapsol), Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Nat-

riumcitrat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Fisensulfat, Zinksulfat,
Mangansulfat upfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Natrium-
molybdat, Kaliumjodid, Natrlumselenat) Emulga or E47) Aroma
Starke, Vitamine aC Niacin, Pantothensaure Ri-
E)oflaa/)ln Folsaure, K Blotln D), Verdlckungsmlitel (E407) Farbstoff

Palenum®

Vanille: Maltodextrin, Milcheiwei3, Saccharose, Magermilchpulver,
Vollmilchpulver,  Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Nat-
riumcitrat, Calcjumcarbonat, Magnesmmcarbonat Natriumchlorid,
Eisenpyrophosphat,  Zinksulfat, CaIcmmphosphat Kupfergluco-
nat, Mangansulfat, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Natriumseélenit,
Chromchldrid, Natriumfluorid), pflanzliche Ole (Rapsdl, Sonnenblu-
mend] (enthalt MilcheiweiR)), Aroma Glucosesm'.l\i) Emul a or So a-

lecithin, E472), Vitamine Pantothensaure, Niacin,
ERéBOoéf atyér(]) A A, Folsaure, D, K, B12, Biotin), Ant|OX|dat|onsm|tteI (E304

Cappuccino: Maltodextrin, Milcheiweil3, Saccharose, Magermilchpul-
ver, Vollmilchpulver, Kaffeeextrakt (1,4%), Mineralst offe(éa |umcﬁgraf
Kaliamch Ol’ld Nafrlumatrat Caluumcarbonat Magnesiumcarbonat,
Natriumchlorid, E|senpyroP osphat, Zinksulfat, Calcium hosphat
Kupfergluconat, Mangansulfat, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Na-
triumselenit, Chromchlorid, Natrlumfluorld) pflanzllche le (Rapsdl,
Sonnenblumendl (enthalt MilcheiweiR)), Aroma, akaopulver enthalt
Sojalecithin), Glucosesirup, Emu gafor (Sojalecithin, 472F) Vitamine
ig E, Pantothensaure, Niacin, Thiam iboflavin, A, Folsaure, D,

B12, Biotin), Antioxidationsmittel (E304 E306, E307).

Schokolade: Maltodextrin, Milcheiweil3, Saccharose, Magermilchpul-
ver, VoIImllch%uIver Kakaopulver (enthalt Sojalecithin) Iﬁlneralsfoffe
(Kallumu ra aliumchlorid, Natriumcitrat, auumcarbonat Magne-

siumcarbonat, Natriumchlorid, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Cal-
aumBhosphat Kupfergluconat Mangansu fat, Kaliumiodid, Natrium-
molybdat, Natriumselenit, Chromchlorid, Natrlumfluorld) pflanzliche
Ole REDSOII Stonngnbllumﬁ?ol er)lt7l'12aIt MI|CheIW6IB}g érorpathGlucose-
sirup, Emulgator (Sojalecithin itamine antothensaure
Nlagn Phismin B6, Riboflavin, A, Folsiure, D, K, B12, Biotin), Anti-
OX|dat|onsm|ttei(E3O4 E306, E307).

Himbeere: Maltodextrin, Milcheiweil3, Saccharose, Magermilch-
ulver, Vollmilchpulver, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid,
Rlafnumafraf Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Natriumchlo-
rid, Eisenpyrophosphat, Zinksulifat, aIcnumphosphat Kupfergluco-
nat, Mangansulfat, Na rlummolybdat Kallumlodld Natriumsélenit,
Chromchldrid, Natrlumfluorld) pflanzliche OIe a s6l Sonnenblu
mendl (enthalt Mllchelwe|8 Aroma, Farbstoff (E162) Glucoseswup
Vitamine (C, E, Panto ensaure Thiamin, B6, Ri ofIavm A, Folsaure,
E3068120%0tm) Emulgator( ojalecithin), Antioxidationsmittel (E304,

resource® dessert 2.0

Schokolade Wasser, Glukosesirup, Milcheiweil3 (Casein, Molke), Raes-
0l, Saccharose, Rahm / Schlagsahne, fettarmes Kakaopulver 1,3 /02,
Veérdickungsmittel (E1447), Mineralstoffe (Kaliumchlorid, Natriumcitra
Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Magnesiumoxid, Eisensulf fat, Zinksulfat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, romchlorid, Kalium-
jodid Natriummol dat Natr|umse|enat) Emulgator E471), Geljermittel
(E407), ), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, B6, Thiamin, Riboflavin,
A Folsiure, K, Biotin, D B12), Aromen, Saureregulator (E330, E525).

VanlIIe Wasser Glukoseswup, M|Iche|we|l3(Case|n Molke), Rapsal, Sac-
charose, Rahm / Schlagsahne, Verdickungsmittel (E1442), Mineralstoffe
(Kaliumchlori alumu rat, Natriumcitrat, Ma ne5|umC|trat Magne-
SIUmOXId Eisensulfat, Zinksulfat Mangansulfat upfersulfat "Natrium-
fluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid atrlummo]& dat, Natriumselenat),
Emulgator E471), Geliermittel (E407 Vitamine E, Niacin, Pantothen-
saure, B6, Thiamin, Riboflavin, A, Folsdure, K, B|ot|n ‘D), Aromen, Saure-
regulator (E330, E525), Farbstoff (E160a).

Pfirsisch: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweil3 Casem Molke) Rapsol
Saccharose, Rahm / Schlagsahne, Veralckungsmlt el %144 Mineral-
stoffe (Kallumchlorld Kaliumcitrat, Natriumcitrat, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zlnksulfat Man ansulfat, Kupfersulfat,
Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid atrlummolybdat Natrl—
umselenat) Emulgator E471), Gellermlttel (E407 Vltamlne C, E, Nia-
cin, Pantothensaure, Bé, Thiamin, Riboflavin, A, Folsiure, K, Biotin, D),
Farbstoff (E120, E160a), Aroma, Siureregulator (E330, E525).

resource® dessert fruit

Apfel felpuree 43%) Wasser, Glucose-Fructose-Sirup, Maltod-
extrin, Mol enelwe| (aus Milch), Rapsél, Saccharose, Mineralstoffe
Calciumlactat, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid,
inksulfat, Eisensulfat, Natrlumselenl Mangansulfat, Kupfersulfat
Natriumfluorid, Kaliumphos romchlorid, Nat rlummoE
Kaliumiodid), \/erdlc kungsmi teI E44O Saureregulator (E332 1)
Aroma, Vitamine (C, Niacin, E Pantothensaure 6, Thlamln Rlbof la-
vin, A, Fols3ure, Biotin, K, D, B12).

Apfel-Pfirsisch: Apfelptree (39 %), Wasser, Maltodextrln Pfirsichpi-
ree (10 %), Glucose- Fructose-Sirup, Molkeneiwei3 (aus Milch), Rapsal,
Saccharose, Mineralstoffe (CaIcmmIactat Natrlumphosp at, Magne-
siumcitrat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Eisensulfat, Natrlumselenlt
Mangansulfat Kupfersulfat Natriumfluorid, Kallumphos hat, Chrom-
chlorid, Natrlummolybda Kallumlodld) Verdickun smlttef (E440),
Aroma, Saureregulator % , Vitamine (C, Niacin, E, Panto-
thensiure, B6, Thiamin, |bof|avm Folsaure jotin, K, D, B12).

Peptamen® Drink

Wasser, Maltodextrm hydroly5|ertes Molkenprotein (Milch), Saccha-
rose, mittelketti e Tri ycerlde Starke Sojaol, Mmeralsfoffe (Cal-
ciumcitrat, Dlna r|um yd ro%/elnp osp hat, atrlumchlorl %ne-
siumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zln ksulfat
Mangansulfat, Magnesiumcarbonat, Kupfersulfat, Na rlumfluorl
Chromchlorid, Kaliumiodjd, Natriumselenat Natrlummo Emul-
ator (Sojalecithin, E471), Stablllsator (E412), V| tamine ?IC Nlacm
antot ensaure, B6, T |am|n eta—Carotln liboflavin, A, Fo Isaure
Bio D), Aromen, Cholin, Taurin, L- Carnl tin, StRungsmittel (E950)
Farbstof (E150d), Saureregulator (E525, E330).

Hinweis: Allergene sind in den Zutatenlisten unterstrichen!
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ALLER PRODUKTE

BRENNWERT

Fett, davon
- gesattigte Fettsauren
- MCT
- einfach ungesittigte Fettsauren
- mehrfach ungesattigte Fettsauren
Kohlenhydrate, davon
- Zucker
- Lactose
Ballaststoffe
Eiwei3
Salz

kJ
kecal

g

0Q 09 0@ 0Q 0Q 0o 0Q 0@ 0OQ 09

resource® resource® resource® resource®
2.0+fibre 2.0 energy ultra fruit
Erdbeere Vanille A Schokolad E?J%ZZ_ g
M%g;;:g ht Neutral Apcl{?l!oge I\;gg;f) - !&ir?zae . A‘;)T’ikeoesree Schokolade Orgrffge
Aprikose ng;!eé Waldbeere
o | wm | | wom |
835 835 840 840 840 637 637 628
200 200 200 200 200 151 151 150
8,7 8,7 8,7 87 87 50 50 0
0,70 0,70 0,70 0,70 11 0,70 0,70 0
50 50 57 50 50 19 19 -
2,3 23 2,3 23 22 23 23 -
20 20 21,4 21,4 21 21 21 30,5
6,0 28 46 56 56 57 57 8,8
<10 <10 <0,50 <0,50 <0,50 <0,50 <0,50 <0,50
2,5 2,5 0 - <1,0 0 0 -
9,0 9,0 9,0 9,0 9,0 56 56 7,0
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,20 0,16

MNERALSTOFrE ———_I

Natrium
Kalium
Chlorid
Calcium
Phosphor
Magnesium
Eisen
Zink
Kupfer
Mangan
Fluorid
Selen
Chrom
Molybdén

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg
e
ug
ug

210
110
190
130
20
a5
1,7
0,20
0,32
0,15
12
6,5
15

210
110
190
130
20
il
1,7
0,20
0,32
0,15
12
6,5
15

210
110
175
120
20
.5
1,7
0,20
0,32
0,15
12
6,5
15

210
110
200
140
20
1.5
1,7
0,20
0,32
0,15
12
4,5
15

210
110
200
145
24
2,0
17
0,27
0,43
0,15
12
14
15

170
185
80
80
28
1,7
1,7
0,19
0,35
0,15
8,0
7,5
13

170
85
80
80
28
1,7
1,7

0,22

0,35

0,15
8,0
12
13

———_I

A
D
E
K
©

Thiamin
Riboflavin

Niacin

Bs
Folsaure
B12
Biotin

Pantothenséure

ug RE
ug
mg
ug
mg
mg
mg
mg
mg NE
mg
ug
ug
ug

1,8
4,0
14
17
0,20
0,22
12
3,0
0,35
40
0,40
7,0
0,88

1,8
4,0
14
17
0,20
0,22
1,2
3,0
0,35
40
0,40
7,0
0,88

2,0
4,0
14
17
0,20
0,22
3,0
0,35
40
0,72
7,0
0,88

2,0
4,0
14
17
0,20
0,32
1,2
3,6
0,35
40
0,50
7,0
0,88

2,0
4,0
11
17
0,20
0,25
1,2
3,6
0,35
32
0,55
7,0
0,88

1,8
3,0
14
15
0,23
0,22
11
285
0,35
45
0,22
6,3
0,85

1,8
3,0
14
15
0,23
0,22
1,0
21
0,35
45
0,40
6,3
0,85

2,0
2,3
6,5
17
0,25
0,20
11
4,2
0,30
45
0,50
55
0,80

Osmolaritat

Wasser

NE = Niacinaquivalent
RE = Retinolaquivalent

mOsm/I|

g

69

69

70

70

70

77

77

76

Hinweis: Fehlende Werte (-) wurden bei der Analyse nicht erfasst. Die Nahrwerte eines Produktes unterscheiden sich leicht je nach Geschmacksvariation.
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Gemiise-

creme

. 100 ml 100 mi

635
151

5,0
0,55
2,8
1,2
19,5
3,5
<0,50
0
7,0
0,21

resource®
soup

Gefliigel-
creme

635
151

5,0
0,60
2,7
11
19,5
3,6
<0,50
0
7,0
0,31

Sommer-
tomate

635
151

5,0
0,55
2,8
1,2
19,5
4,0
<0,50
0
7.0
0,30

resource®
protein

Vanille
Aprikose
Wadbeere
Kaffee
Erdbeere

527
125

3,5
0,50
2,1
0,90
14
6,5
<0,50
0
9.4
0,20

Schoko-
lade

527
125

34
0,70
18
0,90
14
8,0
0,50
<0,50
94
0,20

Vanille

1632
385

3,8
1,4
13
0,90
65,1
17,6
6,0
0
22,6
0,75

Palenum®

Him-
beere

1632
385

3,8
1,4
13
0,90
65,1
18,5
6,0
0
22,6
0,75

Schoko-

lade

1641
388

43
1,6
1,6
11
64
19,3
6,0
12
22,6
0,75

Cappu-
ccino

1637
386

4,0
1,5
1,5
1,0
64,7
18,3
6,0
0,60
22,6
0,75

resource®
dessert 2.0

Vanille
Pfirsich

Schoko-

lade

resource®

dessert fruit

Apfel

Apfel-
Pfirsich

Peptamen®
Drink

Vanille

838
200

9,6
1,7
54
2,1
18
6,2
<0,50
0
10
0,20

839
200

9,6
1,7
54
21
18
6,5
<0,50
1,0
10
0,20

698
166

4,7
0,35
2,9
%S
25
16
<0,50
1,7
5,0
0,17

698
166

4,7
0,35
29
L8
25
16

<0,50

1,6
5,0
0,17

421
100

3,7
2,5
2,5
0,22
0,40
12,7
3.3
<0,20
0
4,0
0,19

85 125 120 80 80 300 300 300 300 80 80 68 68 75

270
200
110
100
27
1,7
1,8
0,19
0,42
0,14
8,0
7,5
12

150
200
100
100
25
1,8
1,6
0,16
0,36
0,11
7,0
7,0
12

200
180
110
100
27
1,7
1,7
0,20
0,43
0,14
8,0
8,0
12

155
100
120
100
23
15
1,3
0,17
0,27
0,12
7,5
55
11

190
65
120
110
23
i
1,3
0,17
0,34
0,08
8,0
11
11

720
440
500
260
70
35
38
0,40
0,50
0,04
24
12
40

720
440
500
260
70
35
38
0,40
0,50
0,04
24
12
40

890
440
500
290
70
48
41
0,55
0,64
0,04
24
30
40

840
440
500
270
70
43
38
0,45
0,55
0,04
24
25
40

215
120
150
120
30
il
2,0
0,15
0,30
0,12
11
6,5
15

250
120
150
120
30
1,6
2,0
0,20
0,30
0,12
11
13
15

150
130
70
82
13
1,2
1,7
0,22
0,30
0,15
12
15
16

150
130
70
82
13
12
1,7
0,22
0,30
0,15
12
15
16

115
75
50
50
20
11
1,0

0,15

0,23

0,09
6,3
5,0
11

23 19 23 17 17 75 75 75 75 15 15 20 20 14
137 137 137 120 100 400 400 400 400 125 125 100 100 119

1,7
3,0
12
19
0,29
0,26
1,8
3,3
0,35
45
0,60
7,5

1,5
2,8
12
20
0,37
0,24
1,5
3,0
0,26
35
0,14
8,5
0,95

1,5
3,0
15
19
0,35
0,26
2,0
3,6
0,35
45
0,40
7,5

1,3
2,3
10
16
0,20
0,23
0,90
1,6
0,25
35
0,65
5,0
0,65

1,2
2,3
8,0
14
0,15
0,20
0,80
3,1
0,22
30
0,20
5,0
0,65

40
40
45
45

0,90

0,90
15
7,0

0,80
75
1,4
18

4,0
4,0
45
45
0,90
0,90
1,5
7,0
0,80
75
1,4
18

4,0
5,0
45
45
0,90
0,90
1,5
7.0
0,80
75
14
18

4,0
5,0
45
45
0,90
0,90
1,5
7,0
0,80
75
1.4
18

1,6
3,8
12
18
0,20
0,25
1,0
3,3
0,30
40
0,45
5,0
0,70

1,6
3,8
12
18
0,20
0,25
1,0
3,3
0,30
40
0,35
5,0
0,70

2,0
2,0
10
15
0,18
0,20
2,8
4,3
0,25
35
0,30
8,0
0,80

2,0
2,0
10
15
0,18
0,20
2,8
4,3
0,25
35
0,30
8,0
0,80

11
1,5
6,5
15
0,15
0,15
0,70
2,2
0,20
25
0,20
3,6
0,60

75

77

77

80

79

60

60

63

61

85
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Kostenloser Bestellservice

Als medizinische Fachkraft konnen Sie
Produktmuster und Diagnostik-Sets
fr verschiedene Erndahrungstherapien
kostenlos bestellen unter:

https://www.nestlehealthscience.de/musterbestellung

Stillen ist die beste Erndhrung fir Ihr Kind.
Wenden Sie sich an Ihren Kinderarzt, bevor Sie diese Nahrung verwenden wollen.
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Kuhmilchallergie und andere
ahrungsmittelallergien /-unvertraglichkeiten

Althéra® Alfaré® Alfamino® Alfamino® Modulen® IBD
Junior

NAHRWERTANGABEN (in %kcal)

Kohlenhydrate

Ballaststoffe k% f% [1% 0% 0%

ALTER Ab Geburt Ab Geburt Ab Geburt Ab 1 Jahr
INDIKATION

Mangelerndhrung oder
Risiko fiir eine Mangelerndhrung

Eiweil

AN

Erhohter Energiebedarf
Anorexie, Kachexie
Kuhmilchallergie
Sojaunvertraglichkeit, -allergie
SojaeiweiBunvertraglichkeit

Nahrungsmittelallergien/-unvertraglichkeiten

4 4
4 v
4 4
4 4
4 4

Nahrungssensitive atopische Dermatitis

Entziindliche Darmerkrankungen
(Morbus Crohn, Colitis ulcerosa)

Darmfunktionsstérungen (z. B. in Folge einer Antibiotika-
therapie, chronische/akute Diarrhoe, Obstipation)

Gastrointestinale Storungen (oder Beeintrdchtigungen)
wie z. B. Kurzdarmsyndrom

AN
AN

Chemo-, Strahlentherapie
(bei gastrointestinalen Tumoren)

Fettverwertungsstérungen, V
Malassimilationssyndrom

Pankreasinsuffizienz

S SSNSXSXSKXSKKKXN
S SSNSNSXSKXSKKLKX
SN

Mukoviszidose

Dysphagie

Flexible Anpassung
Energiegehalt 0,66 kcal/ml 0,67 kcal/ml 0,67 kcal/ml 1,05 kcal/ml der Energiedichte

(1,0-1,5 keal/ml)
Lactosefrei** (4 (4 v

Ballaststofffrei

Glutenfrei v v v v
Mit MCT v (4 v

" Nur bei Morbus Crohn.

" <0,1g/100 g/ml verzehrfertiges Produkt.

" Geschmacksrichtung Schokolade: 0,5 g Ballaststoffe/100 ml.
"1 gestrichener Messloffel = 2,5 g

SN
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Mangelernahrung oder Risiko fiir eine Mangelerndhrung Dysphagie
infasource® resource® resource® isosource® isosource® ThickenUP®
Junior Junior Junior mix Junior Junior
Pulver

% 8% ®% s0% 3% % ¥% /% 0%

Junior
Pulver Advance

% b

0% 0% l% 0% [<1% 0% k% 0% B~

v v (4 v v v (4 v

v v v

4

ANAN
ANAN

AN
AN

SRNSNXSXXKX
SRSXXSXXKX
SRSXSXKXXKX

Flexible Anpassung N el h Mealiellarsah N vl m Flexible Anpassung o N Vel o
der Energiedichte ormokalorisc| ochkalorisc ormokalorisc der Energiedichte ochkalorisc ormokaloriscl ochkalorisc 9,0 keal / 2,5 g****
(1,00- 1,5 keal/ml) (1,0 keal/ml) (1,51 kcal/ml) (1,0 keal/ml) (1,00-1,5 keal/ml) (1,5kcal/ml) (1,17 kcal/ml) (1,22 kcal/ml)

v v v’ v
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Spezialnahrung bei Kuhmilchallergie und anderen Nahrungs-
mittelallergien / -unvertraglichkeiten - jetzt mit Humanen
Milch-Oligosacchariden* (HMO)

Die Kuhmilchallergie (KMA) ist die haufigste Nahrungsmittelallergie bei
Kindern unter drei Jahren. Sie wird von etwa 2-3% aller Sauglinge ent-
wickelt und tritt in der Regel schon in den ersten Lebensmonaten auf.?3
Dabei zeigen sich die Symptome auf vielfiltige und unspezifische Weise. Beson-
ders haufig betroffen sind die Haut, der Gastrointestinaltrakt und die Atemwege.?

Bei Sauglingen mit einer KMA muss auf eine kuhmilchfreie Erndhrung ge-
achtet werden. Damit nicht gestillte Sduglinge dennoch mit allen Nahrstof-
fen versorgt werden, die sie fir ihr Wachstum bendétigen, hat die Nestlé
Health Science mit Althéra®, Alfamino®, Alfamino® Junior und Alfaré® ein leit-
linienkonformes Erndhrungstherapiekonzept entwickelt, das individuell auf
die Bedirfnisse lhrer kleinen Patienten abgestimmt ist: Spezialnahrung auf
Basis von extensiv hydrolysiertem Molkeneiweil3 ist die erste Wahl bei Kuhmilch-
allergie und Spezialnahrung auf Basis von non-allergenen Aminosauren ist die
erste Wahl bei schwerer Kuhmilchallergie.

In vielen Fillen endet jedoch eine Kuhmilchallergie nicht mit dem 1. Lebens-
jahr.2*# 50% aller Kinder mit einer Kuhmilchallergie haben auch noch im Alter
von 1-2 Jahren persistierende Symptome.®>* Daher hat die Nestlé Health
Science Alfamino® Junior entwickelt - die altersadaptierte Spezialnahrung fiir
Kinder ab 1 Jahr.

Inspiriert von Muttermilch, dem Goldstandard in der Sauglingsernihrung, ent-
halt unsere Spezialnahrung Humane Milch-Oligosaccharide* (HMO) - als erste
und einzige Spezialnahrung in Deutschland. HMO sind der drittgro3te feste
Bestandteil in Muttermilch und unterstiitzen nachweislich das Immunsystem
von Sauglingen® - besonders wichtig fir Ihre kleinen Patienten mit Kuhmilch-
allergie.®

e Website: www.kuhmilchallergie.info
o Telefon: 0800 6647237 (kostenfrei)
e E-Mail: info@pediatric-healthcare.de

m\\c\"<
utter
onnen aus E
. ew
M N\c‘n‘ 9

Quellen:

1 Koletzko S et al. (2012): Diagnostic Approach and Management of Cow’s-Milk Protein Allergy in Infants and
Children: ESPGHAN Gl Committee Practical Guidelines. JPGN; 55(2): 221 - 229.

Sicherer SH (2011): Advances in allergic skin disease, anaphylaxis, and hypersensitivity reactions to foods,
drugs, and insects in 2010. J Allergy Clin Immunol; 127 (3): 594 - 602.

Host A (2002): Frequency of cow's milk allergy in childhood. Ann Allergy Asthma Immunol; 89(6 Suppl 1): 33 - 37.
Fiocchi A, et al. (2010): World Allergy Organization (WAO) Diagnosis and Rationale for Action against Cow's
Milk Allergy (DRACMA) Guidelines. World Allergy Organ J; 3(4):57-161

Hegar B et al. (2019): The Role of Two Human Milk Oligosaccharides, 2'-Fucosyllactose and Lacto-N-
Neotetraose, in Infant Nutrition. Pediatr Gastroenterol Hepatol Nutr; 22(4):330 - 340.

Nowak-Wegrzyn A et al. (2019): Confirmed Hypoallergenicity of a Novel Whey-Based Extensively 61
Hydrolyzed Infant Formula Containing Two Human Milk Oligosaccharides. Nutrients; 11:1447.
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BRENNWERT

SALZ | FETT ™ \ ﬂ{l-th ér ah | :
0,49 g 2425 |‘MU"

pro eal Y
100 g
BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE .
1, 1 g 5 6 g :
EIWEISS v

1 siica 44 . .
11, S

9 s ¢

e Auf Basis von extensiv hydrolysiertem Molkeneiweil3 (eHF)
e Halal

S’ . e Mit HMO (2'FL & LNnT)
F& e Mit langkettigen, mehrfach ungesattigten Fettsduren
(LC-PUFA)
BEI KUHMILCHALLERGIE e Glutenfrei

e Mit Lactose
e Diatetisch vollstandig
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Indikationen Nahrstoffe

Zum Diatmanagement bei Kuhmilchallergie und/oder bei:

Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche
Ole (Rapsol, Sonnenblumenél, Kokosnussél), Ol
aus Mortierella alpina (ARA), Ol aus der Mikroalge
Schizochytrium sp. (T18)

e Sojaeiweil3allergie
e Allergien gegen andere Nahrungsproteine

Dosierungstabelle
KOHLENHYDRATE:
Hauptbestandteile sind Maltodextrin und Lactose
1. - 2. Woche 90 3 6 EIWEISS:
EET— o ) e Extensiv hydrolysiertes Molkeneiweil3
'g‘ Mjr‘sﬂt 128 2 2 BALLASTSTOFFE:
- 4 Monat 100% HMO (2’-Fucosyllactose & Lacto-N-neotetraose)
5. - 6. Monat 210 7 5
Ab dem 7. Monat 210 7 3-4
Ein gestrichener Messloffel = 4,4 g WiChtiger Hinweis
Lagerun e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
) gerung . ) e Bei Sduglingen von Geburt an als einzige Nahrungsquelle
Kthl und trocken lagern. Nach dem Offnen innerhalb geeignet; fiir Kinder ab 1 Jahr zur ergdnzenden Erndhrung
von 3 Wochen aufbrauchen. geeignet
e Beikost nur nach Riicksprache mit dem Kinderarzt
einfihren
Kontraindikation
Galaktosdmie und Glucose-Galaktose-Malabsorption
Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(6 x 400 g)
400 g Dose 12429596 15786294 16385309

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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S ‘ e Auf Basis von extensiv hydrolysiertem MolkeneiweiR3 (eHF) \ &
F&}L&Iﬂ&h/u‘ﬂ% e Mit HMO (2’FL & LNnT) o g
e Mit langkettigen, mehrfach ungesattigten Fettsiuren (LC- = §

BElI GASTROINTESTINALEN STéRU NGEN PUFA), Igicht resorbierbaren MCT-Fetten und g %
(MALABSORPTION/MALDIGESTION), + Qukdeoticien 23
KUHMILCI:IALLERGIE/NAHRUNGSMITTEL— e Lactosefrei (<0,010 g/ 100 ml*) %‘E
UNVERTRAGLICHKEITEN gl 22

e Diitetisch vollstindig

*Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Indikationen Nahrstoffe
Zum Diatmanagement bei Kuhmilchallergie )
und/oder bei Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
e Schweren gastrointestinalen Stérungen (Rapsal, Sonnenblumendl, Kokosnussol) und mittelkettige
(Malabsorption und Maldigestion) Tr!glyceride (MCT) , O.I aus Mortierella alpina, Ol aus der
e Nahrungsmittelunvertriglichkeiten Mikroalge Schizochytrium sp. (T18)
. bell KOHLENHYDRATE:
DOS|erung5ta elle Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin und
Kartoffelstarke
EIWEISS:
Extensiv hydrolysiertes Molkeneiweil3
1. - 2. Woche 90 3 6
3. - 4. Woche 120 4 > BALLASTSTOFFE:
2. Monat 150 5 5 100% HMO (2’-Fucosyllactose & Lacto-N-neotetraose)
3. - 4. Monat 180 6 5
5. - 6. Monat 210 7 5 . . . .
Ab dem 7. Monat 210 7 3-4 Wichtiger Hinweis
Ein gestrichener Messloffel = 4,5 g e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Bei Sduglingen von Geburt an als einzige Nahrungsquelle
Lagerung geeignet; flr Kinder (iber 1 Jahr zur ergdnzenden Ernah-
Kiihl und trocken lagern. Nach dem Offnen innerhalb rung geeignet
von 3 Wochen aufbrauchen. e Beikost nur nach Riicksprache mit dem Kinderarzt
einfihren
Kontraindikation
Galaktosamie und Glucose-Galaktose-Malabsorption
Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(6 x 400 g)
400 g Dose 12429380 04676869 10810935

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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pro 44 ..
BALLASTSTOFFE W42 KOHLENHYDRATE
11, 55,2
1 Yokeal ENNEISS 44%kcal
13’3 g
11 sca
(

BEI SCHWERER KUHMILCHALLERGIE

UND/ODER NAHRUNGSMITTEL-
UNVERTRAGLICHKEITEN

Indikationen

Zum Diatmanagement bei schwerer Kuhmilchallergie
und/oder bei:

e SojaeiweiBRallergie
o Allergien gegen jedes andere Nahrungsprotein
e Schweren Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

Dosierungstabelle

1. - 2. Woche 90 3 )
3. - 4. Woche 120 4 5
2. Monat 150 5 5
3. - 4. Monat 180 6 5
5. - 6. Monat 210 7 5
Ab dem 7. Monat 210 7 3-4

Ein gestrichener Messloffel = 4,4 g

Lagerung

Kuihl und trocken lagern. Nach dem Offnen innerhalb
von 3 Wochen aufbrauchen.

Art.-Nr.

400 g Dose 12465795

64

Ab
Geburt

e Auf Basis von non-allergenen Aminosiuren (AAF)

e Mit HMO (2'FL & LNnT)

e Mit langkettigen, mehrfach ungesittigten Fettsauren (LC-PUFA)

e Mit leicht resorbierbaren MCT-Fetten und
strukturierten Lipiden

e Glutenfrei

e Lactosefrei (< 0,010 g / 100 ml*)

e Halal

e Diitetisch vollstindig

*Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Nahrstoffe

Ernahrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Sonnenblumen-, Raps-, verestertes Palmol), mittelkettige
Triglyceride (MCT), Ol aus Mortierella alpina (ARA) und Ol
aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und
Kartoffelstarke

EIWEISS:
Non-allergene Aminosauren

BALLASTSTOFFE:
100% HMO (2'-Fucosyllactose & Lacto-N-neotetraose)

Wichtiger Hinweis
e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Bei Sduglingen von Geburt an als einzige Nahrungsquelle
geeignet; flr Kinder ab 1 Jahr zur erganzenden Erndhrung
geeignet

e Beikost nur nach Riicksprache mit dem Kinderarzt
einfihren

Kontraindikation
Galaktosamie und Glucose-Galaktose-Malabsorption

PZN St. PZN VE
(6 x 400 g)
09620276 10810964

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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e Auf Basis von non-allergenen Aminosiuren (AAF) \ 5

S . e Mit HMO (2’FL & LNnT) o g
F’e/ e Mit langkettigen, mehrfach ungesittigten Fettsiuren (LC-PUFA) [Sg

e Mit leicht resorbierbaren MCT-Fetten und g (%]

BEI SCHWERER KUHMILCHALLERGIE strukturierten Lipiden oo
UND/ODER NAHRUNG%MITTEL- : gg:ﬁ:tfe;ﬁéi (< 0,010 g / 100 ml*) 2 E
ALLERGIEN/-UNVERTRAGLICHKEITEN e Halal ’ E ;

=)

e Diitetisch vollstindig

*Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Indikationen Nahrstoffe

Zum Diatmanagement bei schwerer Kuhmilchallergie )

und/oder bei: Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
e SojaeiweiRallergie (Sonnenblumen-, Raps—, verestertes Palmal), mittelkettige
o Allergien gegen jedes andere Nahrungsprotein Triglyceride (MCT), Ol aus Mortierella alpina (ARA) und Ol
e Schweren Nahrungsmittelunvertraglichkeiten aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18)

e Malassimilation KOHLENHYDRATE:

Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und

Dosierungstabelle Kartoffelstarke

EIWEISS:
Non-allergene Aminosauren
— — - — BALLASTSTOFFE:
100 % HMO (2’-Fucosyllactose & Lacto-N-neotetraose)
300 300 12 250
500 500 20 (104 g) 420
1000 1000 40 (207 g) 840 Wichtiger Hinweis

Ein gestrichener Messloffel =5,2 g
e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Fur Kleinkinder ab 1 Jahr als einzige Nahrungsquelle

Lagerung geeignet

Ungedffnet kiihl und trocken lagern. Nach dem Offnen

Doseninhalt innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. * Beikost nur nach Ricksprache mit dem Kinderarzt

einflihren

Kontraindikation
Galaktosdamie und Glucose-Galaktose-Malabsorption

Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(6 x 400 g)
400 g Dose 12457398 13912211 13914405

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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Merbus Crehn

Spezialnahrung bei Morbus Crohn

Morbus Crohn ist eine chronisch-entziindliche Darmerkrankung mit bisher medizinisch unbekannter
Ursache. Morbus Crohn verlauft schubweise: Immer wiederkehrende Schiibe der entziindlichen Aktivitat
wechseln sich ab mit Phasen der Remission. Wahrend eines akut auftretenden Schubs zeigt der Kérper
eine hohe inflammatorische Aktivitat im gesamten Magen-Darm-Trakt, was zu Appetitlosigkeit, Bauch-
schmerzen und zu starken Darmbeschwerden fiihrt. Dadurch wird - gerade in langer anhaltenden Schub-
phasen - auch die Nahrstoffaufnahme beeintrachtigt!*

Wesentliches Ziel ist es, eine Mangelerndhrung zu vermeiden und eine Besserung sowohl der Entziin-
dungsaktivitat als auch der Nahrstoffversorgung zu gewahrleisten.?

Die Nestlé Health Science hat eine spezielle Trink- und Sondennahrung entwickelt, die sich optimal fir die
individuellen Erndhrungsbedirfnisse von Patienten mit Morbus Crohn eignet. Modulen® IBD versorgt die
betroffenen Kinder mit allen lebenswichtigen Nahrstoffen und unterstiitzt die Abheilung der Darmmukosa
mit anti-inflammatorischen Zytokinen (TGF-32) sowie einem hohen Anteil an leicht verdaulichen MCT-Fetten.

Aufgrund unerwiinschter Nebenwirkungen von Kortikosteroiden ist bei Kindern und
Jugendlichen geman aktueller medizinischer Leitlinien die enterale Erndhrungstherapie
mit Trink- oder Sondennahrungen die erste Wahl.®

Vertrauen Sie auf Modulen® IBD - die Nr. 1 in der Verschreibung! 4

Quellen:

Dé&britz J et. al. (2017): Chronisch-entziindliche Darmerkrankungen
bei Kindern und Jugendlichen. Dsch Arztebl; 114: 331 - 8.

Bischoff SC. (2000): Ernahrung bei entziindlichen Darmerkrankun-
gen im chronischen Stadium. Viszeralchirurgie; 35 (1): 48 - 61.
Rimmele FM et al. (2014): Consensus guidelines of ECCO/ESPGHAN
on the medical management of pediatric Chron's disease. Journal of
Crohn’s and Colitis; 8: 1179 - 1207.

1QVIA Marktdaten MAT 06/2021, Pharmascope Sell-Out Morbus
Crohn EEN.
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PULVER ZUR HERSTELLUNG
EINER TRINK- UND
SONDENNAHRUNG BEI
MORBUS CROHN

Indikationen
Zum Diatmanagement bei Morbus Crohn

Dosierungstabelle

MENGE
FERTIGPRODUKT m MODULEN® IBD

250 210 50 6
250

375 190 75 9

1000 850 200 24
1000

1500 750 300 36

Ein gestrichener Messloffel =8,3 g

Lagerung

Ungeoffnet kithl und trocken lagern. Nach dem Offnen
Doseninhalt innerhalb von 4 Wochen verbrauchen.

Bei Verwendung als Trinknahrung: Zubereitetes Getrank
sofort verzehren oder abgedeckt bei Raumtemperatur
innerhalb von 4 Stunden, gekUihlt innerhalb von 24 Stunden
verbrauchen. Schmeckt gekihlt am besten. Bei Ver-
wendung als Sondennahrung: Zubereitetes Produkt in ein
steriles enterales Uberleitsystem mit Leerbeutel geben und
innerhalb von 4 Stunden applizieren.

Jahren

:'-\_,\. T N N T %

e Flexible Anpassung der Energiedichte (1,0 - 1,5 kcal / ml)

e Mit antiinflammatorischen Wachstumsfaktor TGF-B2

e Leicht resorbierbare MCT-Fette (26% des Gesamtfettgehaltes)
e Gluten- und ballaststofffrei

e Lactosefrei oder -arm abhangig von der Zubereitung*

e Niedrige Osmolaritit (290 mOsm/I bei 1 kcal / ml)

e Diitetisch vollstindig

MORBUS CROHN

Nahrstoffe

Wasserfreies Milchfett, mittelkettige Triglyceride und
ernahrungsphysiologisch hochwertiges pflanzliches Ol
(Maisdl)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Glucosesirup und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges MilcheiweiR (Casein)

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet flr Kinder ab 5 Jahren
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Bei Verwendung als Sondennahrung: Nicht mit anderer
Nahrung oder Arzneimitteln mischen

e Nicht zur parenteralen Erndhrung

Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(12 x 400 g)
400 g Dose 12259922 00477860 00915343
Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
* Lactosefrei bei normokalorischer Zubereitung = 1,0 kcal/ml (< 0,1 g Lactose/100 ml verzehrfertigem Produkt) 67

Lactosearm bei Zubereitung > 1,0 kcal/ ml* (z.B. 1,5 kcal/ml (0,15 g Lactose/ml verzehrfertigem Produkt)



Trink- und Sondennahrung bei Verdauungs- und Resorptionsstorungen

Zu Funktionsstoérungen des Magen-Darm-Trakts zdhlen viele Beschwerden, wie Sodbrennen (gastrodso-
phageale Refluxkrankheit), Verstopfung (Obstipation) und Durchfall (Diarrhoe), die in Schweregrad und
Dauer stark variieren kénnen.*? Bei Kindern mit diesen Funktionsstérungen besteht oft das Risiko einer
Malabsorption oder Maldigestion, was zu einem Nahrstoffmangel fiihren kann, da die Nahrung nicht richtig
aufgenommen oder verstoffwechselt werden kann.®

Daher ist es besonders wichtig, den Erndhrungszustand zu verfolgen und eine optimale Nahrstoffaufnah-
me zu gewadhrleisten, da sie ein normales Wachstum und die Entwicklung unterstiitzt. Demzufolge spielt
eine adaquate Ernahrungstherapie eine entscheidende Rolle bei der Verbesserung des allgemeinen Gesund-
heitszustands und der Lebensqualitit des Kindes.®

Die Nestlé Health Science hat Erndhrungstherapien in Form von Trink- und Sondennahrungen entwickelt,
die auf die individuellen Bedirfnisse von Kindern mit Verdauungs- und Resorptionsstérungen zugeschnit-
ten sind. Diese decken den spezifischen Nahrstoffbedarf ab und haben einen angenehmen Geschmack,
um die Akzeptanz und damit die Compliance der Patienten zu erhdhen.

Quellen:

1 National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney
Diseases U.S. Department of Health and Human Services.
Verfiligbar unter: https://www.niddk.nih.gov/health-infor-
mation/digestive-diseases/acid-reflux-ger-gerd-infants/
symptoms-causes. Letzter Zugriff: April 2020.

2 Kay M & Tolia V: Common gastrointestinal problems in
pediatric patients. The American College of Gastroentero-
logy. Verfiigbar unter: http://s3.gi.org/patients/gihealth/
pdf/pediatric.pdf. Letzter Zugriff: April 2020.

3 Nestlé Nutrition Institute: Gastrointestinal challenges
in the neurologically impaired child.Verfligbar unter:
https://www.nestlenutrition-institute.org/resources/
videos/details/gastrointestinal-challenges-in-the-
neurologically-impaired-child. Letzter Zugriff: April 2020.



PEPTAMEN
Juntol

BRENNWERT I =

464 : 4? HeallsSegns

SALZ el FETT p : ..
- 077. _ 175 EP |AJ!L{|HE'.§
0 - EIWEISS 62’8 :
12
(

e Flexible Anpassung der Energiedichte (1,0 - 1,5 kcal/ml)

MLWJMM o Niedermolekular (Oligopeptiddit)

® MCT-reich (53 % des Gesamtfettgehaltes)

PULVER ZUR HERSTELLUNG @il i
EINER TRINK- UND SONDEN: e Lactosefrei (<0,10 g/ 100 ml*)
NAHRUNG (OL|GOPEPT| DDI AT) e Niedrige Osmolaritit (332 mOsm/I bei 1 kcal/ml)

e Diitetisch vollstindig
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*Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Indikationen Nahrstoffe

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung

oder bei Risiko fir eine Mangelernahrung und/oder bei Reich an leicht verdaulichen MCT-Fetten (~ 53 % des Fett-
e Malassimilationssyndrom (z. B. Kurzdarmsyndrom, anteils). Erndhrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche

Strahlen- und Zytostatikaschaden, chronisch entziind-
liche Darmerkrankungen)
e Fettverwertungsstérungen (z.B. akute / chronische X
Pankreatitis) KOHLENHYDRATE:
e Mukoviszidose

Ole (Raps- und Sonnenblumendl)

Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin, Saccharose
und Kartoffelstarke

Dosierungstabelle
" WASSER | EIWEISS: .
el s ] Messioftel | Hochwertiges MolkeneiweiBhydrolysat
100 86 22 3
100 150 78 32 4 BALLASTSTOFFE:
250 250 215 55 7 Ballaststofffrei
375 195 80 10
500 425 110 14
200 750 390 160 21 . . . .
Ein gestrichener Messloffel =79 g WlCht'ger Hinweis
Lagerung o Unter arztlicher Aufsicht verwenden
Ungeéffﬂelt kihl uhndlgrocken IageI:n. Nacg dethffnen e Geeignet fir Kinder ab 1 Jahr
Doseninhalt innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. Bei I ;
Verwendung als Trinknahrung: Zubereitete Nahrung sofort ‘ Als' einzige Nahrungsquelle geeignet ) o
verzehren oder abgedeckt bei Raumtemperatur innerhalb e Bei Verwendung als Sondennahrung: Keine Arzneimittel
von 6 Stunden aufbrauchen. Gekdiihlt bis zu 24 Stunden oder andere Nahrungsmittel hinzufiigen
verwendbar. Bei Verwendung als Sondennahrung: Zube- . .
reitetes Produkt in ein steriles enterales Uberleitsystem mit * Nicht zur parenteralen Erndhrung
Leerbeutel geben und innerhalb von 4 Stunden applizieren.
Zur gleichmaBigen Verabreichung wird die Anwendung
einer Erndhrungspumpe empfohlen.
Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(12 x 400 g)
Vanille 12417239 09124614 09124608

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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100 ml
BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

<1,0, 13.

O EWESS  §o
3,0.
125
¢

\iedermelekulare
SONDENNAHRUNG
(OLIGOPEPTIDDIAT)

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Malassimilationssyndrom (z.B. Kurzdarmsyndrom, Strah-
len- und Zytostatikaschaden, chronisch entziindliche
Darmerkrankungen)

e Fettverwertungsstérungen (z.B. akute/chronische
Pankreatitis)

e Mukoviszidose

Dosierung

500 - 2.000 ml, abhangig vom Bedarf des Kindes oder
gemaR arztlicher Anweisung

Lagerung

Ungeoffnet, kiihl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit-
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters
innerhalb von 24 Stunden applizieren. Ge6ffnete Flasche
wieder verschlieRen, im Kihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.

500 ml SmartFlex® 12393131

70
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" PEPTAMEN"
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v

e Normokalorisch (1,0 kcal / ml)

e Niedermolekular (Oligopeptiddiit)

o Mit hydrolisiertem MolkeneiweiR (Milch)
® MCT-reich (60% des Gesamtfettgehaltes)
e Enthilt Ballaststoffe (< 1,0 g/ 100 ml)

e Glutenfrei

e Lactosefrei (<0,10 g/ 100 ml)

o Niedrige Osmolaritit (280 mOsm/I)

e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

Mittelkettige Triglyceride und erndhrungsphysiologisch
hochwertiges pflanzliches Ol (Sojadl)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin, Saccharose
und Maisstarke

EIWEISS:
Hochwertiges MolkeneiweiRhydrolysat

BALLASTSTOFFE:
Ballaststoffe enthalten

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet fur Kinder ab 1 Jahr

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

Kontraindikation
Kuhmilchallergie

PZN St. PZN VE
(12 x 500 ml)
09254848 09254831

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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100 ml

BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

0,70 ¢ EIWEISS 18 ¢
Lol 4’ 5 ; 48 ca
125
¢

z
e Hochkalorisch (1,51 kcal / ml) a ]
s s e Niedermolekular (Oligopeptiddiit) z3
Nechkalonische, niedermelehulare o mitnydroisiertem Molkenciweis (Mich 25
® MCT-reich (60% des Gesamtfettgehaltes) g 5
SON DE N NAH RU NG e Mit I6slichen Ballaststoffen g %
(OLIGOPEPTIDDIAT) ¢ Clutenfre! 55
e Lactosearm (<0,20 g/ 100 ml) =&
e Diitetisch vollstindig > g
Indikationen Nahrstoffe
Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder bei Mittelkettige Triglyceride, erndhrungsphysiologisch
¢ Malassimilationssyndrom (z. B. Kurzdarmsyndrom, Strah- hochwertige pflanzliche Ole (Soja- und Rapsél) und Fischal
len- und Zytostatikaschaden, chronisch entziindliche .
Darmerkrankungen) KOHLENHYDRATE:

. . Hauptbestandteil ist Maltodextrin
e Fettverwertungsstorungen (z.B. akute/chronische

Pankreatitis) EIWEISS:
e Mukoviszidose Hochwertiges Molkeneiwei3hydrolysat
. BALLASTSTOFFE:
D05|erung Zu 100 % aus 16slichen Ballaststoffen (Fructooligosaccha-
500 - 1.500 ml, abhingig vom Bedarf des Kindes oder ride und Inulin)
gemal arztlicher Anweisung
Wichtiger Hinweis
Lagerung
Ungedffnet, kithl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit- e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters o Geeignet fur Kinder ab 1 Jahr

innerhalb von 24 Stunden applizieren. Geoffnete Flasche

wieder verschlieBen, im Kihlschrank aufbewahren und ) ) o )
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen. e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

¢ Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Kontraindikation
Kuhmilchallergie

Art.-Nr. PZN St. PZN VE
(12 x 500 ml)
500 ml SmartFlex® 12383267 09257835 09257812

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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Trink- und Sondennahrung bei Mangelernahrung oder bei Risiko fiir eine Mangel-
erndhrung

Besonders in den ersten Lebensjahren konnen Wachstums- und Gedeihstérungen erhebliche Konsequenzen fiir
die Entwicklung des Kindes haben.! Diese kénnen oft nur schwer oder zum Teil gar nicht mehr aufgeholt werden.

Kindliche Entwicklungsstorungen konnen vielfaltige Ursachen haben. Ein Viertel aller aufgenommenen Kinder
in deutschen Kliniken sind maRig bis schwerwiegend mangelerndhrt und haben ein besonders hohes Risiko
eine Gedeihstoérung zu entwickeln.?3

Aus diesem Grund ist eine friihzeitige und adaquate Ernahrungstherapie erforderlich und Voraussetzung fiir
eine gute korperliche und geistige Entwicklung. Generell wird eine hochkalorische Erndhrung empfohlen,
damit das Kind Wachstum aufholen und an Gewicht zunehmen kann.!

Die Nestlé Health Science bietet mit Trink- und Sondennahrungen bereits ab Geburt individuelle Erndhrungs-
therapien mit flexiblen Darreichungsformen an, um das Wachstum und die Entwicklung der kleinen Patienten
zu unterstutzen.

Quellen:

1 Krugman, S.D., Dubowitz, H. (2003): Failure to Thrive.

Am Fam Physician. 68(5):879 — 884.

2 Pawellek I, Dokoupil K, Koletzko B. (2008): Prevalence

of malnutrition in paediatrics hospital patients.

Clin Nutr 27(1): 72 - 6.

Joosten KF, Hulst JM. (2008): Prevalence of malnutrition in
paediatrics hospital patients. Curr Opin Pediatr, 20: 590 - 6.



infasource’

Nermekalonische
TRINK- & SONDENNAHRUNG

BEI WACHSTUMS- UND
GEDEIHSTORUNGEN

Indikationen

Zum Didtmanagement bei erhéhtem Energiebedarf bei
Sauglingen und Kleinkindern z.B. in Folge von

e Chronischen Erkrankungen wie Herzerkrankungen,
onkologischen Erkrankungen oder neurologischen
Erkrankungen

e Akuten Beschwerden nach Operationen, Transplanta-
tionen oder Traumata

e Lingeren Krankenhausaufenthalten, die eine erhéhte
Komplikationsrate und Krankheitsauffalligkeit nach
sich ziehen

Dosierung

Die bendétigte Nahrungs- und Fliissigkeitsmenge ist vom
behandelnden Arzt zu ermitteln.

Lagerung
Unged6ffnet kihl und trocken lagern

Art.-Nr.
90 ml (32 x 90 ml) 12376099
200 ml (8 x 200 ml) 12377361

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

Ab
Geburt

e Normokalorisch (1,0 kcal / ml)

e Enthilt strukturierte Lipide

e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Niedrige Osmolaritit (336 mOsm/I)
e Diitetisch vollstandig

Nahrstoffe

FETT:
Ernihrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Sonnenblumendl, Palmél, Kokosnussél und Rapsol),
Fischol und Ol aus Mortierella alpina

KOHLENHYDRATE:
Maltodextrin, Lactose

EIWEISS:
Teilhydrolysiertes Molkeneiweif3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet fiir Sduglinge
bis zu 1 Jahr, zur ergdnzenden Erndhrung geeignet
fir Kleinkinder ab 1 Jahr

e Bei Verwendung als Sondennahrung: Nicht mit anderer
Nahrung oder Arzneimitteln mischen

Kontraindikation

Nicht geeignet flir Friihgeborene und bei Kuhmilch-
eiweilRallergie.

PZN St. PZN VE
k. A. 14051509
k. A. 14051515
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resource
Juntol

PULVER ZUR HERSTELLUNG
EINER TRINK- UND
SONDENNAHRUNG BEI
MANGELERNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung und/oder bei

e Unzureichender Nahrungsaufnahme (z.B. bei Ess-
storungen, Appetitlosigkeit, diatetischen Restriktionen,
Wachstums- und Gedeihstérungen, Behinderungen)

e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf (z. B. bei Infek-
tionen, chronischen Erkrankungen, Krebserkrankun-
gen, Aufholwachstum)

e Perioperativer Erndhrung

Dosierungstabelle

MENGE FERTIGPRODUKT |  WASSER | RESOURCE® JUNIOR
| m F§ kal B ml N g [N Messloffel |
55 7

250 210
Zie 375 190 80 10

500 425 110 14
209 750 380 165 21

Ein gestrichener Messloffel = 7,8 g

Lagerung

Ungeoffnet kiihl und trocken lagern. Nach dem Offnen
Doseninhalt innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. Bei Ver-
wendung als Trinknahrung: Zubereitete Nahrung sofort ver-
zehren oder abgedeckt bei Raumtemperatur innerhalb

von 4 Stunden aufbrauchen. Gekiihlt bis zu 12 Stunden
verwendbar. Bei Verwendung als Sondennahrung: Das zu-
bereitete Produkt in ein steriles enterales Uberleitsystem mit
Leerbeutel geben und innerhalb von 4 Stunden applizieren.
Zur moglichst gleichmaBigen Verabreichung als Sondennah-
rung wird die Anwendung einer Erndhrungspumpe empfohlen.

Art.-Nr.

Vanille 12412485
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e Flexible Anpassung der Energiedichte (1,0 - 1,5 kcal / ml)

e Mit Lactobacillus paracasei- und Bifidobacterium longum-
Kulturen (je 102 CFU /100 g)

e Mit I6slichen Ballaststoffen

e Glutenfrei

e Lactosefrei (<0,1 g/ 100 ml*)

e Niedrige Osmolaritit (330 mOsm/I bei 1 kcal/ml)

e Diatetisch vollstandig

* Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Nahrstoffe

FETT:
Ernihrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Sonnenblumen- und Rapsdl), mittelkettige Triglyceride
(MCT) und Fischdl

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin und
Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges MilcheiweiR (Molkeneiwei8 und
Kaliumcaseinat)

BALLASTSTOFFE:
Losliche Ballaststoffe (Gummi arabicum, Fructo-
Oligosaccharide, Inulin)

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet fur Kinder ab 1 Jahr
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Bei Verwendung als Sondennahrung: Nicht mit anderer
Nahrung oder Arzneimitteln mischen

e Nicht zur parenteralen Erndhrung

PZN St. PZN VE
(12 x 400 g)
09124583 09124560

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).



resource
Juntol

Am Beispiel von
resource® Junior Erdbeere

Hechhalsnische
TRINKNAHRUNG BEI
MANGELERNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelerndhrung und/oder bei

e Unzureichender Nahrungsaufnahme (z.B. bei Ess-
storungen, Appetitlosigkeit, didtetischen Restriktionen)

e Erhohtem Energie- und Nahrstoffbedarf (z. B. bei
Infektionen, chronischen Erkrankungen, Krebser-
krankungen, Aufholwachstum)

e Perioperativer Erndhrung

Dosierung

Zur ausschlieBlichen Erndhrung:
Empfehlung des Arztes beachten

Zur erginzenden Erndhrung: 1 - 3 Flaschen taglich

Lagerung

Schmeckt gekiihlt am besten. Unged&ffnet kiihl und trocken
lagern. Vor Gebrauch gut schiitteln. Gedffnete Flasche
wieder verschlie3en, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen. Umgefiillte Trink-
nahrung zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6
Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.
Erdbeere 12153676
Vanille 12153675
Schokolade 12153674

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

&
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e Hochkalorisch (1,5 kcal / ml)

e Ohne Ballaststoffe (Vanille, Erdbeere)
o Glutenfrei

e Lactosearm (<0,3 g/ 100 ml)

e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

Ernahrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Raps- und Sonnenblumenol)

KOHLENHYDRATE:
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin, Saccharose
und Stéarke

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet fur Kinder ab 1 Jahr
e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

PZN St. PZN VE
(4 x 200 ml) (6 x 4 x 200 ml)
13912398 13912412
13912429 13912435
13912317 13912381
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iSOSOUfC9®
Juniol MUX

Nermekalonische
SONDENNAHRUNG MIT
ZUTATEN AUS NATURLICHEN
LEBENSMITTELN

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung und/oder bei

e Neurologischen Erkrankungen (z.B. Apallisches Syndrom)
e Konsumierenden Erkrankungen

Dosierung

500 - 1.700 ml, abhangig vom Bedarf des Kindes oder
gemal arztlicher Anweisung

Lagerung

Unged6ffnet kithl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit-
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters
innerhalb von 24 Stunden applizieren. Geo6ffnete Flasche
wieder verschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.

500 ml SmartFlex® 12376603
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Y

e Normokalorisch (1,17 kcal / ml)

e Mit Zutaten aus natiirlichen Lebensmitteln (Hiihnchen,
Gemiise und Friichte)

e Mit |6slichen und unléslichen Ballaststoffen

e Glutenfrei

e Lactosefrei (<0,05 g/ 100 ml)

e Diitetisch vollstandig

Nahrstoffe

FETT:
Ernihrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Raps- und Sonnenblumendl), mittelkettige Triglyceride
(MCT) und Fischol

KOHLENHYDRATE:
Hauptbestandteil sind Maltodextrin sowie Kohlenhydrate
aus den natirlichen Lebensmitteln

EIWEISS:
Mischung aus hochwertigen tierischen und pflanzlichen
EiweiBen (Milch, Geflugelfleisch und Hulsenfriichte)

BALLASTSTOFFE:
Patentierter Ballaststoffmix IS50™" und Ballaststoffe aus
den natiirlichen Lebensmitteln

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet fur Kinder ab 1 Jahr

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

e Zur moglichst gleichmaBigen Verabreichung wird die
Verwendung einer Erndhrungspumpe empfohlen

PZN St. PZN VE
(12 x 500 ml)
13862743 13862915

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

* Besteht aus 50 % l6slichen und 50 % unléslichen Ballaststoffen.



iIsosource’
Juniol

Hechkalonische
SONDENNAHRUNG

Indikationen

Zum Diatmanagement bei bestehender Mangelerndhrung
oder bei Risiko fiir eine Mangelernahrung und/oder bei

e Neurologischen Erkrankungen (z.B. Apallisches Syndrom)
e Konsumierenden Erkrankungen

Dosierung

500 - 1.750 ml, abhadngig vom Bedarf des Kindes oder
gemal arztlicher Anweisung

Lagerung

Ungeo6ffnet kithl und trocken lagern. Vor Gebrauch schiit-
teln. Bei Verwendung des Spike- oder Universaladapters
innerhalb von 24 Stunden applizieren. Geo6ffnete Flasche
wieder verschlieBen, im Kiihlschrank aufbewahren und
innerhalb von 24 Stunden verbrauchen.

Art.-Nr.

Vanille, 250 ml SmartFlex® 12412527

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

e Hochkalorisch (1,22 kcal / ml)
e Ohne Ballaststoffe

o Glutenfrei

e Lactosefrei (<0,05 g/ 100 ml)
e Diitetisch vollstindig

Nahrstoffe

FETT:
Ernihrungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Ole
(Raps- und Sonnenblumendl), mittelkettige Triglyceride
(MCT) und Fischol

KOHLENHYDRATE:
Maltodextrin und Saccharose

EIWEISS:
Hochwertiges Milcheiweil3

BALLASTSTOFFE:
Ballaststofffrei

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet flir Kinder ab 1 Jahr

e Als einzige Nahrungsquelle geeignet

e Nicht mit anderer Nahrung oder Arzneimitteln mischen

PZN St. PZN VE
(24 x 250 ml)
10225970 10225987
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Eine Dyshagie kann bei Sauglingen und Kleinkindern zu Erndahrungsproblemen fithren. Ohne adaquate
Unterstlitzung koénnen die Erndhrung und der Gesundheitszustand beeintrachtigt werden. Die Beibehal-
tung der oralen Flitterung ist die bevorzugte Wahl, um eine angemessene Erndhrung von betroffenen Saug-
lingen sicherzustellen.? Hierfliir kommen Andickungsmittel speziell fir die Bedirfnisse dieser Zielgruppe
zur Unterstlitzung der oralen Nahrungsaufnahme in Betracht.

Die benétigte Viskositat hangt vom Alter des Kindes und dem Ausmal3 seiner
Dysphagie ab. Daher wird ein Andickungsmittel empfohlen, das anhand der IDDSI (International Dyspaghia
Diet Standardisation Initiative) validiert wurde und mit welchem alle Dickungsgrade fur Flissigkeiten, von
leicht bis extrem dick, sicher erreicht werden kdnnen. Um den Fltterungsprozess zu unterstiitzen, sind An-
dickungsmittel, die den urspriinglichen Geschmack der Nahrung bewahren zu bevorzugen. Dies soll den
Kindern dabei helfen, ihren Geschmackssinn zu entwickeln, ihren Trinkgenuss und ihre Nahrungsvielfalt
zu erhohen und damit verbunden fiir positive Erfahrungen beim Essen und Trinken sorgen. SchlieRlich ist
es wichtig, dass das Andickungsmittel amylase-resistent ist und nicht mit dem Speichel reagiert, um eine
gleichbleibende Konsistenz wahrend des Schluckvorgangs zu gewahrleisten.

Quellen:
1 Raol et al. Clinics in Perinatology. 2018;45(4):645-60.
2 Orenstein SR. Gl Motility online. 2006;PART 1.



ThiclkkenURP

Juntol

ﬂ !o % otc .’.
BEI DYSPHAGIE FUR
SAUGLINGE AB 6 MONATEN

UND KINDER

Indikationen

Ermoglicht schnelles Andicken von Flissigkeiten.
Zum Diatmanagement bei Dysphagie und zur Unter-
stlitzung von Schlucktraining.

Kontraindikation
Nekrotisierende Enterokolitis

Dosierungstabelle

Gewlinschte Konsistenzstufe (nach IDDSI Standard):
Dosierung mit 100 ml Wasser* bei Zimmertemperatur

(20 - 22°C). Messléffel
1 - Leicht Dickfliissig 1
2 - MaRig Dickfliissig 2
3 - Stark Dickfliissig 3
4 - Extrem Dickflussig 5 &

1 gestrichener Messloffel =2,5 g

* Ergebnisse bei Verwendung von Leitungswasser kénnen je nach
Region variieren. Fiir die Verwendung des Produkts mit anderen
Fliissigkeiten (z.B. Milch) oder die Anwendung nach IDDSI Standard
besuchen Sie uns auf www.thickenupjunior.com oder fragen Sie
Ihren Arzt. Es liegt in der Verantwortung der verabreichenden
Person, fiir eine geeignete Konsistenz der Fliissigkeit mit
ThickenUp® Junior zu sorgen.

\_

‘ii )

J

Art.-Nr.

250 g Dose 12451739

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).

I

Ab 6
Monaten

1 Gt ). Lot
uh""'tﬂ"*"'ﬂ"-
""“-i-uu-:-r.' -.n-'l-:-'
T
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e Einziges Andickungsmittel speziell auf die Bediirfnisse
von Sauglingen ab 6 Monaten und Kindern angepasst

e Amylase-resistent: Behilt Konsistenz fiir sicheres Schlucken

o Andickung verschiedener Flissigkeiten moglich, auch
proteinreiche Flissigkeiten wie z.B. Muttermilch

e Erreicht alle vier Andickungsstufen fiir Fllissigkeiten
nach IDDSI Standard

e Halal

Lagerung

Kihl und trocken lagern. Dose nach Gebrauch wieder
verschlieBen. Nach Anbruch Doseninhalt innerhalb von

8 Wochen aufbrauchen.

Nahrstoffe

FETT:
Das Produkt ist fettfrei (0% kcal)

KOHLENHYDRATE:
Maltodextrin

EIWEISS:
Der EiweiBanteil ist mit 0,5 g / 100 g sehr gering

BALLASTSTOFFE:
Besonderes Verhaltnis von Johannisbrotkernmehl zu
Xanthan von 10:1

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet
o Geeignet ab 6 Monaten

Kontraindikation
Nekrotisierende Enterokolitis

PZN St. PZN VE
(250 g Dose) (12 x 250 g Dose)
16622695 16754273
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Jutatenliste
ALLER PRODUKTE

Ruhmilchallengie und andene [fahrungs-
rmite/a//e/z?m / -Wmlhc'i?] ichhkeiten
ALTHERA®

Lactose, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Raps, Sonnenblume, Kokos-
nuss), extensiv hydrolysiertes MolkeneiweiRR (Milch), Mineralstoffe
(Calciumglycerophosphat, Kaliumphosphat, Magnesiumchlorid, Cal-
ciumchlorid, Natriumchlorid, Mangansulfat, Eisensulfat, Kaliumiodid,
Natriumphosphat, Zinksulfat, Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Natrium-
selenat, Kupfersulfat), Emulgator (E472c), Ballaststoffe (2-Fucosyl-
lactose, Lacto-N-neotetraose), Ol aus Mortierella alpina (ARA), Ol aus
der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18), Saureregulator (E330), Cholin-
bitartrat, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensiure, Riboflavin, A, Thiamin,
B¢, Folsaure, K, D, Biotin, B12), Amninosauren (L-Arginin, L-Histidin,
L-Carnitin), Taurin, Inositol.

ALFARE®

Maltodextrin, extensiv hydrolysiertes Molkeneiweif3 (Milch), pflanz-
liche Ole (Raps, Sonnenblume, Kokosnuss), mittelkettige Triglyce-
ride (MCT), Starke, Mineralstoffe (Calciumglycerophosphat, Mag-
nesiumchlorid, Kaliumphosphat, Natriumphosphat, Natriumchlorid,
Calciumchlorid, Mangansulfat, Kaliumiodid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Natriumselenat, Kaliumchlorid, Kupfersulfat), Emulgator (E472c), Bal-
laststoffe (2'-Fucosyllactose, Lacto-N-neotetraose), Ol aus Mortierella
alpina (ARA), Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18), Saurere-
gulator (E330), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensiure, Riboflavin, A,
Thiamin, Bs, Folsiure, K, D, Biotin, B12), Cholinbitartrat, Aminosduren
(L-Arginin, L-Histidin), Taurin, Inositol, Nukleotide (CMP, UMP, AMP,
GMP), L-Carnitin.

ALFAMINO®

Glucosesirup, Aminosauren (L-Lysin, L-Leucin, L-Prolin, L-Glutamin,
L-Arginin, L-Valin, Glycin, L-Isoleucin, L-Threonin, L-Serin, L-Phe-
nylalanin, L-Tyrosin, L-Asparaginsiure, L-Histidin, L-Alanin, L-Cys-
tin, Magnesium-L-Aspartat, L-Tryptophan, L-Methionin), pflanzliche
Ole (Sonnenblume, Raps, Palm), mittelkettige Triglyceride, Starke,
Mineralstoffe (Calciumglycerophosphat, Kaliumchlorid, Natriumci-
trat, Calciumcitrat, Kaliumcitrat, Natriumphosphat, Magnesiumoxid,
Eisensulfat, Zinksulfat, Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumiodid,
Natriumselenat), Emulgator (E472c), Ballaststoffe (2-Fucgsyllactose,
Lacto-N-neotetraose), Ol aus Mortierella alpina (ARA), Ol aus der
Mikroalge Schizochytrium sp. (T18), Cholinbitartrat, Vitamine (C, E,
Niacin, Pantothensaure, Riboflavin, A, Thiamin, Bs, Folsaure, K, D,
Biotin, B12), Saureregulator (E330), Taurin, Inositol, L-Carnitin.

ALFAMINO® JUNIOR

Glucosesirup, Aminosauren (L-Lysin, L-Leucin, L-Glutamin, L-Prolin, L-
Arginin, L-Valin, Glycin, L-Isoleucin, L-Threonin, L-Serin, L-Phenylalanin,
L-Tyrosin, L-Asparaginsaure, L-Histidin, L-Alanin, L-Cystin, Magnesium-L-
Aspartat, L-Tryptophan, L-Methionin), pflanzliche Ole (Sonnenblumendl,
Rapsdl, Palmol), Mineralstoffe (Calciumglycerophosphat, Kaliumchlorid,
Kaliumcitrat, Calciumcitrat, Natriumcitrat, Natriumphosphat, Magne-
siumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat, Kalium-
iodid, Natriummolybdat, Natriumselenat, Chromchlorid), mittelkettige
Triglyceride, Starke, Emulgator (E472c), Cholinbitartrat, Ballaststoffe
(2™-Fucosyllactose, Lacto-N-neotetraose), Ol aus Mortierella alpina (ARA),
Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (T18), Saureregulator (E330),
Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensiure, Riboflavin, Bé, Thiamin, A, Fol-
saure, K, Biotin, D, B12), Inositol, Taurin, L-Carnitin.
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Morbus Crotn

MODULEN® IBD

Glucosesirup, Milcheiwei8, Saccharose, wasserfreies Milchfett,
mittelkettige Triglyceride, Mineralstoffe (Magnesiumchlorid, Cal-
ciumphosphat, Natriumcitrat, Kaliumcitrat, Kaliumhydroxid, Cal-
ciumcarbonat, Kaliumchlorid, Mangansulfat, Eisensulfat, Zinksulfat,
Kupfersulfat, Natriummolybdat, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natrium-
selenat), Emulgator (Sojalecithin), Maisél, Vitamine (C, E, Niacin, Pan-
tothensaure, Bs, Thiamin, A, Riboflavin, Folsiure, K, Biotin, D, B12),
Cholinbitartrat.

(/mdawng/s— und,
R%mﬁm/mmw
PEPTAMEN?® JUNIOR PULVER

Maltodextrin, MolkeneiweiBhydrolysat (aus Milch), Saccharose, mit-
telkettige Triglyceride (MCT), Kartoffelstarke, pflanzliche Ole (Rapsal,
Sonnenblumendl), Emulgator (Sojalecithin), Mineralstoffe (Calcium-
carbonat, Kaliumphosphat, Natriumphosphat, Natriumchlorid, Mag-
nesiumchlorid, Calciumchlorid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangansulfat,
Kupfersulfat, Kaliumiodid, Natriumselenat, Chromchlorid, Natrium-
molybdat), Aroma, Saureregulator (Citronensiure), Cholinbitartrat,
Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, Bs, A, Thiamin, Riboflavin,
Folsaure, K, Biotin, D, B12), Taurin, L-Carnitin.

PEPTAMEN® JUNIOR

Wasser, Maltodextrin, hydrolysiertes Molkeneiwei3 (Milch), mittel-
kettige Triglyceride, Saccharose, Sojadl, Mineralstoffe (Calciumcitrat,
Natriumphosphat, Kaliumphosphat, Kaliumchlorid, Magnesiumchlo-
rid, Magnesiumoxid, Eisenlactat, Natriumchlorid, Zinksulfat, Kupfer-
gluconat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Kaliumiodid, Chromchlorid,
Natriumselenit, Natriummolybdat), Maisstarke, Emulgator (Sojaleci-
thin, E471), Verdickungsmittel (E412), Saurerregulator (E525), Cholin-
chlorid, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensiure, Bs, Thiamin, Ribofla-
vin, A, Folsiure, Biotin, K, D, B12), Taurin, L-Carnitin, Inositol.

PEPTAMEN® JUNIOR ADVANCE

Wasser, Maltodextrin, hydrolysiertes Molkeneiwei3 (Milch), mittel-
kettige Triglyceride, pflanzliche Ole (Soja-, Rapsél), Mineralstoffe
(Calciumphosphat, Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Calciumcitrat,
Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Natriumchlorid, Natriumphosphat, Ka-
liumphosphat, Kaliumhydroxid, Magnesiumoxid, Eisenlactat, Zink-
sulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat, Natriumfluorid, Kaliumiodid,
Chromchlorid, Natriumselenit, Natriummolybdat), Ballaststoffe
(Fructooligosaccharide, Inulin), Emulgator (Sojalecithin, E471),
Fischol, Aroma, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensaure, Bs, Ribofla-
vin, Thiamin, A, Folsiaure, K, Biotin, D), Cholinchlorid, Taurin, Verdi-
ckungsmittel (E412), L-Carnitin, Stabilisator (E407).
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Wasser, teilhydrolysiertes Molkeneiwei3 (Milch), pflanzliche Ole (Son-
nenblumen-, Palm-, Kokosnuss-, Rapsél), Maltodextrin, Lactose (Milch),
Mineralstoffe (Calciumphosphat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Ka-
liumphosphat, Natriumchlorid, Calciumchlorid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Kupfersulfat, Mangansulfat, Kaliumiodid, Natriumselenat), Fischél, Sau-
reregulator (E330), Ol aus Mortierella alpina, L-Histidin, Cholinchlorid,
Vitamine (C, E, Pantothensaure, Niacin, Thiamin, Riboflavin, A, B6, B12,
Biotin, K, Folsiure, D), Inositol, L-Arginin, Taurin, L-Carnitin.

RESOURCE® JUNIOR PULVER

Maltodextrin, Saccharose, MilcheiweiB (MolkeneiweiRR, Kaliumcasei-
nat), pflanzliche Ole (Sonnenblumendél, Rapsol), mittelkettige Trigly-
ceride, Mineralstoffe (Kaliumphosphat, Natriumphosphat, Calcium-
carbonat, Calciumchlorid, Magnesiumchlorid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Kaliumiodid, Natriumselenat, Chrom-
chlorid, Natriummolybdat), Ballaststoffe (Gummi arabicum, Fructo-
Oligosaccharide, Inulin), Emulgator (Sojalecithin), Aroma, Cholinbitar-
trat, Fischdl, Vitamine (C, E, Niacin, Calciumpantothenat, Bs, A, Thia-
min, Riboflavin, Folsdure, K, Biotin, D, B12), Bifidobacterium longum-
und Lactobacillus paracasei-Kulturen, Taurin, L-Carnitin.

RESOURCE® JUNIOR ERDBEERE

Wasser, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-, Rapsdl), Sac-
charose, Milcheiwei8, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumcitrat,
Calciumcitrat, Natriumphosphat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat,
Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Na-
triumselenat), Starke, Emulgator (E471), Aroma, Vitamine (C, E, Nia-
cin, Pantothensaure, B¢, Thiamin, Riboflavin, A, Folsdure, K, Biotin, D,
B12), Verdickungsmittel (Carrageen).

RESOURCE® JUNIOR VANILLE

Wasser, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-, Rapsdl), Sac-
charose, MilcheiweiR, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumcitrat,
Calciumcitrat, Natriumphosphat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat, Mangansulfat, Kupfersulfat,
Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Na-
triumselenat), Starke, Emulgator (E471), Aroma, Vitamine (C, E, Nia-
cin, Pantothensaure, B¢, Thiamin, Riboflavin, A, Folsaure, K, Biotin, D,
B12), Verdickungsmittel (Carrageen).

RESOURCE® JUNIOR SCHOKOLADE

Wasser, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Sonnenblumen-, Rapsdl), Sac-
charose, Milcheiweil3, fettarmes Kakaopulver (1,4%), Mineralstoffe
(Natriumcitrat, Calciumcitrat, Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Magne-
siumcitrat, Natriumphosphat, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kalium-
iodid, Natriummolybdat, Natriumselenat), Stiarke, Emulgator (E471),
Vitamine (C, E, Niacin, Pantothenséure, Bs, Thiamin, Riboflavin, A,
Folsaure, K, Biotin, D, B12), Verdickungsmittel (Carrageen).

ISOSOURCE® JUNIOR MIX

Wasser, Maltodextrin, rehydriertes Hihnerfleisch (6,9 %), rehydrier-
tes Gemdse (4,3 %: Erbsen 3,8 %, griine Bohnen 0,54 %), pflanzliche
Ole (Raps-, Sonnenblumendl), MilcheiweiB, Pfirsichpuree (1,4%),
Orangensaft aus Orangensaftkonzentrat (1,2 %), Ballaststoffe/Nah-
rungsfasern (Erbsenfasern, Akaziengummi, Fructo-Oligosaccharide,
Inulin), Emulgator (E472c, E471), mittelkettige Triglyceride, Mine-
ralstoffe (Kaliumphosphat, Calciumchlorid, Calciumlactat, Calcium-
phosphat, Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Magne-
siumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat,
Natriumfluorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, Chromiumchlorid,
Natriumselenit), Fischol, Cholinbitartrat, Vitamine (C, Niacin, E, Pan-
tothensaure, Bs, Riboflavin, Thiamin, A, Folsiure, K, Biotin, D, B12),
Stabilisator (E407), Taurin, L-Carnitin, Antioxidationsmittel (E304).

ISOSOURCE® JUNIOR VANILLE

Wasser, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Rapsél, Sonnenblumendl),
MilcheiweiB, Saccharose, mittelkettige Triglyceride, Mineralstoffe (Cal-
ciumcitrat, Kaliumphosphat, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid, Kalium-
chlorid, Natriumcitrat, Calciumphosphat, Kaliumiodid, Magnesiumoxid,
Kaliumcitrat, Eisenlactat, Zinksulfat, Kupfergluconat, Mangansulfat,
Natriumfluorid, Natriummolybdat, Chromchlorid, Natriumselenit),
Emulgatoren (E471, E472c), Fischdl, Vitamine (C, E, Niacin, Pantothen-
saure, Be, Riboflavin, Thiamin, Beta-Carotin, A, Folsaure, K, Biotin, D,
B12), Cholinbitartrat, Aroma, Verdickungsmittel (E407), Taurin, Inositol,
Antioxidationsmittel (E304).

Dysphagie

THICKENUP® JUNIOR
Maltodextrin, Johannisbrotkernmehl, Xanthan.
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Kuhmilchallergie und and

Nahrungsmittelallergien /-unver lichkeiten
Althéra® Alfamino® Alfamino® Modulen® IBD
Junior
100 ml* 100 g 100 ml® 100 g 100 ml* 100 ml®
kJ 2109 278 2090 282 2083 277 2031 443
SR kcal 504 66 499 67 497 66 485 105
Fett, davon g 26 34 25 34 24,6 3,3 22 4.8
- gesattigte Fettsauren g 6,0 0,79 12 1,6 8,5 1,1 7,5 1,6
- MCT g k. A. k. A. 9,9 1,3 6,0 0,80 5,3 11
- sn-2-Palmitinsaure k. A. k. A. k. A. k. A. 0,55 0,07 0,50 0,11
- einfach ungesattigte Fettsauren g 14 1,8 7.5 1,0 9.4 1,2 8,2 1,8
- mehrfach ungesattigte Fettsauren g 4,4 0,58 4,3 0,58 52 0,69 4,7 1,0
- Omega-3-Fettsauren mg k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.
- a-Linolensaure mg 380 50 440 59 400 53 360 78
- Docosahexaensiure (DHA) mg 135 18 135 18 135 18 80 17
- Omega-6-Fettsauren mg k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.
- Linols3ure mg 3700 488 3400 459 4000 532 3600 785
- Arachidons&ure (ARA) mg 135 18 135 18 135 18 80 17
Kohlenhydrate, davon 56 7.4 55 7,4 55,2 7,3 57,9 13
- Zucker g 29 3.8 2,0 0,27 4,0 0,53 4,5 0,98
- Lactose g 28 3,7 <0,05 k. A. <0,05 k. A. <0,05 k. A.
Ballaststoffe g 1,17 0,147 117 0,157 1,17 0,157 0,227 0,048 7
- Loslich g k. A k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.
- Unléslich g k. A. k. A. k. A. k. A k. A. k. A. k. A. k. A.
Eiweil3 / EiweiBaquivalente g 11 1,4 14 1,9 13,38 1,88 13,8° 3,0°
L-Arginin g k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.
Salz g 0,49 0,064 0,62 0,084 0,49 0,065 0,50 0,11
Natrium mg 195 26 250 34 195 26 200 44 170 34
Kalium mg 580 77 620 84 570 76 631 138 600 120
Chlorid mg 400 53 450 61 420 56 410 89 365 73
Calcium mg 530 70 530 71 530 70 485 106 445 89
Phosphor mg 350 46 350 47 350 46 320 70 300 60
Magnesium mg 45 5,9 60 8,1 45 6,0 96 21 100 20
Eisen mg 6,1 0,80 5,2 0,70 5,0 0,66 7,7 1,7 54 1,1
Zink mg 43 0,57 50 0,67 5,0 0,66 3,3 0,72 4,7 0,94
Kupfer mg 0,41 0,054 0,43 0,058 0,43 0,057 0,39 0,085 0,49 0,098
Mangan mg 0,075 0,0099 0,068 0,0092 0,068 0,0090 0,41 0,089 0,98 0,20
Fluorid mg k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. <0,010 k. A.
Selen ug 25 3,3 26 3,5 26 3,5 25 54 17 3,4
Chrom ug k. A k. A. k. A. k. A k. A. k. A. 18 4,0 25 5,0
Molybdan ug k. A k. A. k. A. k. A. k. A. k. A. 27 59 &y 7.4
Jod ug 122 16 122 16 110 15 53 12 49 9,8
]
A ug 500 66 500 67 500 66 275 60 410 82
D ug 12 1,6 12 1,6 12 1,6 9,2 2,0 49 0,98
E mg 14 1,8 11 1,5 11 1,5 6,9 1,5 6,5 1,3
K ug 45 5,9 45 6,1 45 6,0 30 6,5 27 54
C mg 80 11 80 11 80 11 27 5,9 47 9.4
Thiamin mg 0,51 0,067 0,51 0,069 0,51 0,068 0,48 0,10 0,59 0,12
Riboflavin mg 1,0 0,13 1,0 0,13 1,0 0,13 0,80 0,17 0,64 0,13
Niacin mg 7.0 0,92 7,0 0,94 7.0 0,93 3,8 0,83 58 1,2
mg NE 11 1,4 13 1,7 12 1,6 9,5 2,1 9,8 2,0
Bs mg 0,40 0,053 0,40 0,054 0,40 0,053 0,48 0,10 0,83 0,17
Folsaure ug 75 9,9 75 10 75 10 99 22 120 24
Folat ug DFE (ug) 125 16 125 17 125 17 k. A. k. A. k. A. k. A.
B12 ug 1,4 0,18 1,4 0,19 1,5 0,20 1,4 0,30 1,6 0,32
Biotin ug 12 1,6 12 1,6 12 1,6 15 3,3 16 3.2
Pantothensaure mg 3,3 0,44 3,3 0,45 3,3 0,44 2,2 0,48 2,4 0,48
| | ;N |
Taurin mg 40 53 40 54 40 5,3 17 3,7 k. A k. A
Carnitin mg 8,5 1,1 8,5 1,15 8,5 1,1 17 3,7 k. A k. A.
Cholin mg 145 19 145 20 145 19 165 36 35 7.0
Inositol mg 35 4,6 35 4,7 35 4,6 21 4,6 k. A. k. A
Nukleotide mg k. A k. A. 15 2,0 k. A. k. A. k. A. k. A k. A. k. A.
L. paracasei cfu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B. longum cfu 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I Y D D  —
Osmolaritit mOsm/I 273 180 299 474 290
Wasser g/100 ml k. A. k. A. k. A. k. A. k. A.
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NE = Niacinaquivalent B
DFE = Diatetisches Folat-Aquivalent

"zu13,2g/100 ml
2zu13,5g/100 ml
$zu13,3g/100 ml

“zu21,8g/100 ml
®zu20g /100 ml
¢zu22g/100 ml



Peptamen® Peptamen® | Peptamen® resource® resource® isosource® | isosource® ThickenUP®
Junior Junior Junior Junior Junior Junior mix Junior Junior
Pulver Advance Pulver

100g 100 ml® 100 ml 100g 100 ml® 100 ml 100 ml
Vanille / Erdbeere Schokolade
362 9,0
0 0,0
0 0
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A.
85 2,1
6,0 0,15
<0,010 k. A
9,1 0,23
k. A k. A
k. A k. A
0,50 0,012
k. A k. A
0,105 0,0030
42 1,05
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
k. A. k. A.
60 13 18 30 11 48 10,4 19 19 19 20 k. A. k. A.
4.4 0,97 1,0 1,5 1,0 4.8 1,04 1,3 1,7 1,4 1,3 k. A. k. A.
2,7 0,59 0,70 1,0 11 3,3 0,75 1,3 1,3 0,70 0,80 k. A. k. A.
0,35 0,077 0,080 0,12 0,080 0,55 0,12 0,13 0,18 0,080 0,085 k. A. k. A.
0,56 0,12 0,14 0,21 0,019 0,55 0,12 0,25 0,29 0,16 0,13 k. A. k. A.
<0,10 k. A 0,08 0,19 <0,10 <0,10 k. A 0,10 0,10 0,096 0,11 k. A. k. A.

22 4.8 38 7,0 4,5 28 6,0 6,0 6,0 41 455 k. A. k. A.

15 3,3 2,4 4,0 <10 20 4.3 6,0 9,0 2,9 4,0 k. A. k. A.

35 8 6,7 11 <14 35 7,6 8,0 8,0 6,5 6,0 k. A. k. A.

70 15 11 16 19 70 15,1 13 13 12 5 k. A. k. A.

[ N . [ ] 4 |

386 85 54 102 100 386 834 135 135 60 70 kA, kA,
50 11 17 20 25 48 104 15 15 17 1,9 KA. kA,
36 079 0,90 20 23 60 1,32 22 22 14 19 KA. KA.
24 53 50 80 89 28 62 8,5 8,5 7.2 7.0 kA. KA.
39 86 50 18 20 33 71 11 11 5,2 14 KA. KA.
057 012 0090 016 0,14 047 010 025 0,25 0,10 0,090 kA, KA.
056 012 012 017 0,21 048 010 0,19 019 014 015 KA. kA,
29 064 1,0 13 1,0 22 047 0,80 0,80 1,2 1,0 kA. kA.
71 16 20 26 18 65 14 14 14 18 18 KA. kA,
072 016 012 0,20 009 070 015 028 028 014 016 kA, KA.
142 31 16 36 KA. 102 22 33 33 18 17 KA. KA.
kA kA kA. kA 2817) kA kA KA. KA. KA. KA. kA. kA.
15 033 0,25 0,28 034 11 025 035 025 024 025 KA. KA.
86 19 27 36 28 11 23 50 50 24 33 kA, kA,
26 057 044 0,70 0,94 25 054 0,70 0,70 0,50 042 KA. KA.
I N ! | N |
40 88 80 11 8,3 KA kA KA. k.A. 9.6 80 KA. kA,
40 88 40 55 18 KA kA KA. KA. 48 kA KA. KA.
80 18 25 24 30 136 294 KA. KA. 36 34 KA. KA.
KA kA 80 kA 20 KA kA KA. KA. KA. 8.0 KA. KA.
kA kA KA. kA KA. KA kA KA. kA, KA. KA. KA. KA.
0 0 0 0 0 1x10° 22x10° 0 0 0 0 0 0
0 0 0 13108 22x10° 0 0 0 0 0
___ _ [ [ ___§ |
332 (1 keal/ml 280 330
S3aftealimh - 281 415 336 29 346 346 280 310 kA
KA. KA. 76 86 KA. 78 78 80 82 KA.

7 Bestehen zu 100 % aus HMO (2'-Fucosyllactose & Lacto-N-neotetraose). ? Bei Alfamino® Junior: Entspricht der Summe der zugesetzten Aminosduren
8 Bei Alfamino®: Entspricht der Summe der zugesetzten Aminosauren Gesamtstickstoff x 6,25 = 15,1 g Eiwei3/ 100 g Pulver.
Gesamtstickstoff x 6,25 = 14,5 g Eiwei3/100 g Pulver. 83



PULVER BEI GESTORTER
FUNKTION DES DICKDARMS
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BEI GESTORTER FUNKTION
DES DICKDARMS

Indikationen

Zum Diatmanagement bei gestorter Funktion des Dick-
darms zur Nahrstoffresorption und -ausscheidung bei
Diarrh6 (Durchfall) und Obstipation (Verstopfung).

Dosierung

Ein Messloffel / ein Sachet (5 g) in 200 ml Flissigkeit oder
in 150 g plrierte Speisen geben.

Es empfiehlt sich, OptiFibre® drei Wochen lang regelmaBig
zu verwenden. OptiFibre® kann auch langerfristig ein-
gesetzt werden. Dosierung und Anwendungsdauer kénnen
individuell unterschiedlich sein. Lassen Sie sich daher von
lhrem Arzt oder Apotheker beraten.

Empfohlene Tagesdosierung: Beginnen Sie mit 1 Messloffel /
1 Sachet pro Tag. Bei Bedarf erhohen Sie die Menge lang-
sam und schrittweise auf 3 Messloffel oder 3 Sachets pro
Tag oder gemaR arztlicher Empfehlung.

Die Tageshdchstmenge von OptiFibre® betrégt 5 Mess-
|6ffel oder 5 Sachets pro Tag.

Lagerung

Kiihl und trocken lagern. Nach dem Offnen Doseninhalt
innerhalb von 8 Wochen verbrauchen. Zubereitete Speisen
und Getranke sofort verzehren oder abgedeckt bei Raum-
temperatur innerhalb von 6 Std., gekiihlt innerhalb von

24 Stunden verbrauchen. Erwarmte Nahrungsreste sind

zu entsorgen.

Art.-Nr.

12479292

80 g (16 Sachets a 5 g)

PZN Stk.

10832807

e Kann helfen, gute Darmbakterien zu starken
und schlechte zu verdringen

e Ist gut vertraglich
e Ist einfach anwendbar
e Fiir die Chance auf mehr symptomfreie Tage

GESTORTE
DARMFLORA

Nahrstoffe

OptiFibre® enthilt kein Fett

KOHLENHYDRATE:
OptiFibre® enthalt 6 g KH pro 100 g. Ohne zugesetzte
Zucker. Enthalt natlirlich vorkommende Zucker.

EIWEISS:
OptiFibre® wurde kein Eiweil3 zugesetzt (<1,5 g / 100 g)

BALLASTSTOFFE:
OptiFibre® besteht aus dem |6slichen Ballaststoff PHGG
(86 g pro 100 g, entspricht 85 %kcal)

Wichtiger Hinweis

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden
e Geeignet ab 3 Jahren
e Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

125 g Dose 12479288 10832670

12434149 10832782

250 g Dose

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat).
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WELCHE VORAUSSETZUNGEN SIND FUR DIE
VERORDNUNGSFAHIGKEIT ZU ERFULLEN?

Im Sozialgesetzbuch V §31 Abs. 5 ist geregelt, dass gesetzlich Versicherte einen Anspruch auf
die Versorgung mit Lebensmitteln fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diaten) zu
Lasten der gesetzlichen Krankenkasse haben. Voraussetzungen fiir die Verordnung sind in der
Arzneimittelrichtlinie (AM-RL) Kapitel 1 (18.12.2008/22.01.2009) geregelt.

Gemal §21 (1) dieser Richtlinie ist eine der Voraussetzungen fir die Verordnungsfahigkeit/
Erstattungsfahigkeit von Elementarditen (§ 19 [3]), dass ,medizinisch notwendige Falle“ vorliegen.

Medizinisch notwendige Fille gemiR §21 (1) liegen vor:
bei fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden normalen Erndhrung
wenn eine Modifizierung der normalen Erndhrung oder sonstige arztliche, pflegerische

und erndhrungstherapeutische MaBnahmen zur Verbesserung der Erndhrungssituation nicht
ausreichen;* die zu priifenden MaBnahmen sind in § 21 (2) aufgefiihrt

= Sind die Voraussetzungen nach §21 (1) und (2) erfiillt, sind Elementardiiten zu Lasten der
gesetzlichen Krankenversicherung verordnungsfahig.

=» Die Verordnungsfihigkeit von Spezialnahrungen, u.a. von hochhydrolysierten Eiweien oder

Aminosauremischungen fir Sauglinge und Kleinkinder mit Kuhmilchallergie oder Patientinnen
und Patienten mit multiplen Nahrungsmittelallergien, ist in § 23 der AM-RL geregelt.

Bei der Verordnung zu Lasten der PKV sind die Regelungen der jeweiligen Krankenkasse zu
berlicksichtigen.

WELCHE ANFORDERUNGEN MUSS DIE ENTERALE ERNAHRUNG
ERFULLEN, UM VERORDNUNGSFAHIG ZU SEIN?

Die Anforderungen an erstattungsfahige Elementardidten/Spezialnahrungen sind in den giltigen
AM-RL §19 (3) und § 23 festgelegt.

Erstattungsfahig sind somit:

1. Elementardiaten auf der Basis von Proteinen, Aminosauren, Kohlenhydraten, Fetten,
Mineralstoffen, Spurenelementen und Vitaminen, die als einzige Nahrungsquelle geeignet sind
(sogenannte Trinknahrungen). Elementardiiten sind Lebensmittel fiir besondere medizinische
Zwecke (bilanzierte Diaten).

2. Spezialnahrungen mit hochhydrolysierten Eiweil3en , wie Althéra® und Alfaré®, oder
Aminosauremischungen, wie Alfamino® und Alfamino® Junior, fiir Sduglinge und Kleinkinder
mit Kuhmilchallergie oder Patientinnen und Patienten mit multiplen Nahrungsmittelallergien.

Anhand diesen Symbols erkennen Sie auf den einzelnen Produktseiten, welche
<Fﬁ> Erndhrungstherapien der Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH verordnungsfihig,

gemal Arzneimittel-Richtlinie (gem. AM-RL vom 18.12.2008/22.01.2009), sind.

WAS IST BEI DER VERORDNUNG ZU BEACHTEN?

Nach der AM-RL wird die enterale Erndhrung wie Arzneimittel auf dem Rezept Muster
16 verordnet.

Enterale Erndhrung ist kein Hilfsmittel, deshalb darf der Punkt (7) auf dem Rezept nicht
angekreuzt werden.

Die ,Aut-idem-Regelung” ist anzukreuzen.

Trotz haufig anders lautender Wiinsche der Kostentréger ist analog der Verordnung von
Arzneimitteln keine Indikation auf dem Rezept zu vermerken.

" Enterale Erndhrung ist bei fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit zur ausreichenden normalen Ernahrung verordnungsfahig, wenn eine
Modifizierung der normalen Erndhrung oder sonstige arztliche, pflegerische oder erndhrungstherapeutische MaBnahmen zur Verbesserung
der Erndhrungssituation nicht ausreichen. Enterale Ernahrung und sonstige MaRnahmen zur Verbesserung der Erndhrungssituation
schlieRen einander nicht aus, sondern sind erforderlichenfalls miteinander zu kombinieren.



BEISPIELHAFTE
VERORDNUNG
ZU LASTEN DER

GESETZLICHEN
KRANKENVER-
SICHERUNG

i s Wurrage i "".'-"'5"45"Eﬂu
]

~— Mustermanp

ot Max
— Musterstrage 14 gtz
12345 Musterstagy 01.01.2001

Kz .

105313145 | a1
T rE— A1_23456789
71111100 S
= | 654321161

Rp. z
B Gice Lot e dJrv.-.hstrui.:han'l

2x(6x400g) Alfamino USTE

emZZ/llll:lOO
emschaftspraxis
Dlrj ;ned. Mar‘kus Mustermann
- Mmed. Erik Mustermann l
1 usterstrage 1 ‘I
= 345 Musterstadt
e.0123/9876543

Produktname mit
bendtigter Menge 2
(i.d.R. fir einen Monat) b

o bbby

i Arbaits

nm_,m.m'!'m“" Atz
e Aptyg.

l.l'rl:ng i T
oF, -
R g, S gy IRy

f

/

Uit ey R Aty
Muztar 15 .2mn

WELCHE MENGEN KONNEN WIE LANGE VERORDNET WERDEN?
Je nach den individuellen Bedirfnissen lhrer Patienten empfiehlt es sich, das Rezept fiir die
Dauer eines Monats auszustellen. Abweichungen hinsichtlich der Dauer kénnen je nach
Krankenkasse unterschiedlich sein.

WIRKT SICH DIE VERORDNUNG AUF DAS ARZNEIMITTELBUDGET
AUS?

Trink- und Sondennahrungen belasten das Arzneimittelbudget/die Arzneimittelrichtgrée.
(Ausnahme: Bayern seit Januar 2008)

KANN EINE PRAXISBESONDERHEIT BEANTRAGT WERDEN?
Sollte in Ihrer Praxis die Patientenzahl mit dem Bedarf einer enteralen Erndhrung deutlich
Uber der vergleichbaren Fachgruppe liegen, kdnnen Sie ggf. eine Praxisbesonderheit bei der
gemeinsamen Priifungsstelle beantragen. Bei Genehmigung durch die Priifungsstelle werden
dann die Gber den Durchschnitt hinausgehenden Kosten von der Priifungsstelle automatisch
herausgerechnet und nicht in der RichtgroBenpriifung berlicksichtigt.
Voraussetzungen:
Eine besondere Patientenstruktur, die sich deutlich von der vergleichbaren Fachgruppe
unterscheidet, muss nachgewiesen werden.
Die Versorgungs-/Verordnungskosten weichen deutlich von denen der vergleichbaren
Fachgruppe ab (je nach KV-Gebiet, z.B. >30%).
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